
① 

２５ｍプール(水深１．２ｍ)のプールで体験！ 

定員：１０人程度 

・身長１２０ｃｍ以上 

・ヘルパー無しで 25ｍおよげる方 

〇保護者の方は、 

プールサイドでの観覧が可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験会当日、 

９:５０より、選手・パラアスリートによる 

【プレゼンテーション大会】も行っております。 

観覧無料。観覧者投票など行います。 

こちらの方も、是非、お越しください。 

 

② 

水深 70ｃｍのプール(徒歩プール)で体験！  

定員：５～６人 

・水慣れしている方 

・簡単な振り付けの説明を理解できる方 

★保護者の方は、 

必ずプールサイドでの付き添いをお願いします。 

連絡先 

アーティスティックスイミング インスタ DM 

足を支えたり、振り付けを教えたり、サポートします♡ 

足が付くプールで、私たちと一緒にやってみませんか♪ 

日  時：９月２９日(日) 11：15頃 大会終了後～1時間程度 

場  所：松任総合運動公園プール 

水中では、選手もサポートいたします。 

参 加 費：無料     

年齢制限：無し 

持 ち 物：水着、帽子、ゴーグル、タオル、飲み物 

(帽子について、可能な方は 

学校やスイミングの名前付きの物をご用意ください) 

男の子も大歓迎！ 申込は、先着順です。 

参加条件は、①②をご確認の上、お申込み下さい。 

申込はこちらから 


