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二次要項 
 
 

期 日 ２０２４年８月３日（土） ・ ４ 日 （ 日 ） 

会 場 金沢プール 金沢市磯部町ハ５５番地 

 

１ 大会日程 

  ８/３(土)・４(日)北信越国民スポーツ大会 水球競技 
 

 

開門 
東 駐 車 場 ７：００ 

２階入口(駐車場側) 選手・保護者  ７：３０ ～ 

１階正面玄関 競技役員    ７：３０～ 

ウ ォ ー ミ ン グ ア ッ プ 7：40 ～ 8：45 

開会式・競 技 開 始 8/3(土)開会式 9:00  競技開始 8/3(土)9：30 4(日)9:00 

競 技 終 了 8/3(土)17:00  8/4(日)12:00 

閉会式 8/4(日)競技終了後 

閉 館 8/3(土)１８：００ 

・開会式、閉会式、表彰式は行う予定です。 
・監督者会議は行います。8/2(金)16:00～ 
 

※指定された控え場所以外を使用したりしないで下さい。 

譲り合って利用して下さい。 

開放する場所は、会場図、控場所図を確認して下さい。 

 

２ ウォーミングアップ等 ウォーミングアップ、クールダウン 

  （１）朝のウォーミングアップ 

 
プール 

メインプール ダイビングプール 

５０ｍ×１０レーン ２５ｍ 

 
使 

用 

時 

間 

 

7：30 ～ 

8：45 

 

第一試合,第二試合のチームを 

優先的 

使用禁止 

上記以外 
試合中、ゴール後ろ可。 

ボール使用不可。 

 

次試合チーム可。 

 

使用禁止 

 
 

使用形態 

白帽子：ダイビング側 

青帽子：サブプール側 

使用禁止 

第 2試合チームゴール後ろ 氏預金し 

 
・ウォーミングアップ・練習は、メインプールの指定されたゾーンで監督・コーチの指示のもと実施し
てく下さい。 

・ゴール後ろでのウォーミングアップは、ボール使用不可。ケガの無いよう細心の注意を払って下

さい。 
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（２）表以外の時間帯 

・次の試合のチームは、ピリオド間にシュート練習、パス練習などボール使用可能です。ただし、

次の試合白帽子はダイビングプール側、青帽子はサブプール側とする（全区分）。 

 
※３日(土)4日（日）は飛込競技の練習があります。 
飛込プールは、使用できません。飛込プールへエリアへの立ち入りも禁止 

 
 
３ 競技方法 

・２０２４年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施します。 

・参加者の健康を確保するため、ルール・マナーを遵守すること。従わない参加者・チームは入場を

認めないことがあり、以降の試合は棄権とすることがある。 

・組合せ表の左側のチームが白、右側が青の帽子をかぶり、本部席からみて左側が白、右側が青とす

る。 

・競技時間は競技の進行状況により前後します。招集に遅れると棄権扱いとなりますので、競技の進 

行状況を随時確認し、遅れることのないよう招集所へ集まって下さい。 

・招集は、当日の第 1試合は開始 10分前、以降は前の試合の最終ピリオド開始時点とする。 

・爪の事前チェックと帽子の紐確認の徹底をお願いします。（試合進行にご協力願います。） 
・選手紹介は、放送アナウンスで行います。 
・センターボールはオフィシャルテーブル側に投入する。 
・競技時間は少年男子８分４ピリオド、女子４分４ピリオド、で実施します。 
・タイムアウト 競技規則通り全区分試合中２回のタイムアウトを取ることができる。 
・ベンチ交代については、 2 ピリオド目終了後ベンチ交代を行う。 

 

４ 受付での各種手続き等 

（１）1 階スタンド下、競技役員控室を大会本部とします。 

（２）弁当注文されたチームは、1階玄関にお願いします。 

   注文されたチームは、そちらまで取りに来て下さい。弁当箱回収も 14:00 までにお願いします。 
（３）外履きを収納する袋を持参して下さい。内履き・外履きの区別をお願いします。 

（４）プログラムは販売しません。石川県スポーツ協会ホームページに掲載します。 

（５）撮影許可につきましては、2階通路で良識ある範囲でお願いします。 
 

５ 施設利用上の注意（会場図、駐車場地図をご確認下さい。） 

（１）全般 

・東側駐車場は、午前７時に開門します。満車の場合は、その他の駐車場に駐車して下さい。近隣 施

設や路上への駐車はやめて下さい。 
・館内への入場は、駐車場側階段お願いします。プール側３列は駐車しないで下さい。 

・館内及び公園内は、条例により禁煙となっております。度々館内に吸殻が放置され、施設側から 

厳重注意を受けています。このような状況が続くと、競技会が開催できなくなる恐れがありま 
す。選手への影響も考慮し、ご理解とご協力をお願いします。 

・会場内の電源はすべて使用禁止です。 

・会場内は、土足厳禁です。受付で履き替え、外履きを収納する袋を持参すること。 

・マナーを守り館内をきれいに利用しましょう。ごみ等は、各自でお持ち帰り下さい。 

（２）選手、監督・コーチの皆様へ 

・入場は、２階駐車場側からとします。プール側 3列は、あめるんパーク使用者のため、空けて駐車 

して下さい。 

・７時３０分開場です。１階正面玄関から入退館しないで下さい。 

・更衣室は、団体専用更衣室を利用して下さい。ロッカーは使用禁止です。 
・各自の荷物は更衣室には置かないで下さい。各チーム待機場所に置いて下さい。アップ中、試合中

に限り、ウッドデッキに置くことは可能としますが、貴重品の管理は各チーム各自に責任でお願い
します。 

・選手控え場所は、２階観客席各県指定部分とし割り振りします(ウッドデッキ上部は使用禁止)。 

・1階ウッドデッキで、飲食は控えて下さい。試合前後、アップ前後の水分補給は可。 
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・観覧席の上部は使用不可とします。各県指定された場所だけでの試合観戦お願いします。 

・撮影許可書も発行はしません。良識ある範囲内で撮影お願いします。なお、撮影場所は、2階観

客席からお願いします。 

・１日目終了後、選手控え場所に荷物を置いておくことを認めます。 ただし、貴重品や個人の荷

物はお持ち帰り下さい。 

・選手利用場所と完全隔離するため、指定されたエリア以外への出入りはご遠慮下さい。 

・体調不良時は来館を控えて下さい。 

・プログラム販売は行いません。 

 

８ その他 

（１）体調不良時や怪我をした場合は、医務室にて応急処置を行います。 (体温計は、各チームで準備

し選手の体調管理を行って下さい。) 

（２）競技会場内で発生した盗難、紛失、荷物の取り違え等に関して、主催者は一切の責任を負いません。 

貴重品等は、各自・各チームで管理を徹底して下さい。 

（３）忘れ物については金沢プールにて１週間保管し、その後処分します。ただし、マスク等感染の恐れ

のあるものは、 即日処分します。 

（４）持ち込んだごみは持ち帰ること。弁当の空き容器は指定時間・指定場所で回収する。他のごみを混

入しないこと。 

（５）競技会場内にて、主催者の許可なく営利活動や販促物等の配布、集客活動等を行うことは禁止しま 

す。 

（６）本競技会では、アリーナ内を除き、選手、監督・コーチ、チーム関係者が ビデオ及び写真撮影を

することを許可します。ただし、競技役員の指示を守らない等、他の迷惑となる場合は禁止するこ

とがあります。 

（７）競技会において、撮影した動画や画像をＷＥＢサイトやその他の公な場所に公開するためには、 

必ず公開者が各権利者の許諾を受けるようお願いします。 

（８）今回、Youtube での LIVE 配信は行いません。 
 

 

 

※ その他不明な点等がありましたら、下記担当者までご連絡下さい。 

  石川県水泳協会 水球委員長 中野克也 携帯：090-3762-9855 
 


