
５０ｍ自由形

平成　元年 坂井　嘉幸 ＪＳＳ金沢 25.10 多田　昌世 加賀スイム 28.61

平成　２年 濱崎　源哉 金沢SC小立野 25.79 呉座　朋子 金沢SC小立野 28.16

平成　３年 松井　健治 ﾄﾖﾀｵｰﾄ石川 25.09 嶋田　恭子 金沢Ｖ１０ 28.03

平成　４年 松井　健治 ﾄﾖﾀｵｰﾄ石川 25.56 呉座　朋子 金沢SC小立野 27.92

平成　５年 向山　英明 金沢大学 25.79 田渡真理子 金沢SC三十苅 29.28

平成　６年 東條　剛士 ＪＳＳ金沢 25.56 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 28.03

平成　７年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 25.47 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 27.84

平成　８年 元祐　基嘉 東海大学 24.82 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 27.53

平成　９年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 25.17 中筋美枝子 小松工業高校 27.76

平成１０年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 24.96 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 27.46

平成１１年 有田　和信 お達者倶楽部 24.43 島川　磨奈 金沢大学 28.51

平成１２年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 24.68 山下　祐芽 北陸大谷高校 27.46

平成１３年 小﨑　順平 金沢Ｖ１０ 24.67 山下　祐芽 北陸大谷高校 27.15

平成１４年 小﨑　順平 金沢Ｖ１０ 24.00 山下　祐芽 北陸大谷高校 26.97

平成１５年 小﨑　順平 金沢Ｖ１０ 24.28 向畦地英美 北陸大谷高校 27.28

平成１６年 浜上　順平 ＪＳＳ粟崎 25.53 向畦地英美 北陸大谷高校 27.63

平成１７年 小﨑　順平 筑波大学 24.21 向畦地英美 北陸大谷高校 27.53

平成１８年 堀川　卓志 小松ＳＣ 24.52 山下　祐芽 福岡大学 26.78

平成１９年 東條　聖史 PhoenixSC 24.14 下中　千明 北陸大谷高校 26.66

平成２０年 小堀　勇気 能美ＳＣ 24.14 下中　千明 北陸大谷高校 26.21

平成２１年 小崎　順平 Ｍ.Ｓ.Ｂ.Ｃ 23.71 白野友梨奈 新潟医福大学 26.75

平成２２年 東條　聖史 サンケイＳＴ 24.43 白野友梨奈 新潟医福大学 26.68

平成２３年 小島　海人 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 24.16 下中　千明 山梨学院大学 26.14

平成２４年 小島　海人 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 24.12 下中　千明 山梨学院大学 25.93

平成２５年 山崎　祐輝 日本体育大学 24.17 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 27.31

平成２６年 齋藤　陽介 中央大学 24.23 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 27.15

平成２７年 大榮　浩之 金沢大学 24.46 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 27.42

平成２８年 中村　怜央 金沢大学 24.24 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 27.55

平成２９年 中村　怜央 金沢大学 23.89 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 27.24

平成３０年 小田原康祐 金沢SC三十苅 24.35 河岸　凜子 リバティ水夢 27.19

令和　元年 東條　聖史 サンケイＳＴ 23.92 深沢　　恵 小松ＳＣ 27.61

令和　２年 城下凜太朗 小松ＳＣ 24.02 渡海　愛花 能美ＳＣ 28.13

令和　３年 城下凜太朗 小松ＳＣ 24.07 渡海　愛花 能美ＳＣ 27.16

令和　４年 泉　　大雅 大阪体育大学 23.75 河岸　凜子 大阪体育大学 26.30

令和　５年 東方　琉河 金沢ＳＣ西泉 23.66 渡海　愛花 能美ＳＣ 27.18

令和　６年 東方　琉河 中央大学 23.23 清水真奈江 ＳＡ松任 27.19

令和　７年 東方　琉河 中央大学 23.52 桜井　叶花 金沢SC小立野 26.81



１００ｍ自由形

平成　元年 日野　　学 金沢大学 56.00 多田　昌世 加賀スイム 1:01.96

平成　２年 藤井　　仁 ＪＳＳ金沢 54.64 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 1:01.19

平成　３年 松井　健治 ﾄﾖﾀｵｰﾄ石川 54.95 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 1:00.88

平成　４年 黒木　康生 加賀スイム 55.30 小坂　亜希 金沢SC小立野 1:02.03

平成　５年 佐竹　大輔 金沢Ｖ１０ 56.30 南出真希子 加賀スイム 1:02.20

平成　６年 島本　潤一 ＪＳＳ金沢 55.43 中筋美枝子 加賀スイム 1:01.02

平成　７年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 55.28 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:00.16

平成　８年 元祐　基嘉 東海大学 54.23 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 59.99

平成　９年 小坂　寛之 金沢大学 54.92 中筋美枝子 小松工業高校 59.87

平成１０年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 55.05 横出依久未 セントラル60 1:00.68

平成１１年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 54.80 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:01.14

平成１２年 東條　聖史 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 54.87 山下　祐芽 北陸大谷高校 1:00.21

平成１３年 東條　聖史 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 53.99 山下　祐芽 北陸大谷高校 59.46

平成１４年 小﨑　順平 金沢Ｖ１０ 53.28 向畦地英美 加賀スイム 58.88

平成１５年 小﨑　順平 金沢Ｖ１０ 53.08 向畦地英美 北陸大谷高校 58.19

平成１６年 高谷　健司 中央大学 54.95 向畦地英美 北陸大谷高校 58.81

平成１７年 小﨑　順平 筑波大学 53.13 向畦地英美 北陸大谷高校 59.38

平成１８年 宮本　陽輔 金沢SC三十苅 54.34 山下　祐芽 福岡大学 58.58

平成１９年 東條　聖史 PhoenixＳＣ 51.92 森　玲衣奈 北陸大谷高校 59.35

平成２０年 東條　聖史 サンケイＳＴ 53.38 下中　千明 北陸大谷高校 57.24

平成２１年 小堀　勇気 能美ＳＣ 50.69 森　玲衣奈 北陸大谷高校 57.56

平成２２年 山崎　祐輝 Ｓ・ギャザー 52.45 森　玲衣奈 中京大学 58.80

平成２３年 山崎　祐輝 日本体育大学 53.04 馬渡友佳里 金沢ＳＣ西泉 57.05

平成２４年 山崎　祐輝 日本体育大学 51.90 下中　千明 山梨学院大学 56.96

平成２５年 山崎　祐輝 日本体育大学 51.76 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 59.02

平成２６年 山崎　祐輝 日本体育大学 51.63 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 59.03

平成２７年 蟹由　恭平 同志社大学 52.10 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 59.17

平成２８年 蟹由　恭平 同志社大学 51.75 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 59.11

平成２９年 蟹由　恭平 同志社大学 50.90 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 58.70

平成３０年 小堀　勇氣 ミズノ 50.61 河岸　凜子 リバティ水夢 58.51

令和　元年 古屋　純希 日本体育大学 52.24 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 58.23

令和　２年 城下凜太朗 小松ＳＣ 51.95 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 58.74

令和　３年 城下凜太朗 小松ＳＣ 51.65 長島　知里 武庫川女子大学 58.90

令和　４年 木川　友来 ソラーレ東洋 51.52 渡海　愛花 能美ＳＣ 57.87

令和　５年 木川　友来 ソラーレ東洋 51.37 山寺　舞果 中京大学 58.80

令和　６年 木川　友来 筑波大学 51.15 山寺　舞果 中京大学 57.91

令和　７年 髙井　直人 早稲田大学 52.50 山寺　舞果 中京大学 58.31



２００ｍ自由形

平成　元年 大窪　　寿 小松工業高校 2:04.06 呉座　朋子 金沢SC小立野 2:14.62

平成　２年 小倉　達志 金沢SC三十苅 2:01.54 呉座　朋子 金沢SC小立野 2:08.66

平成　３年 北本　慶太 ＪＳＳ金沢 2:01.54 呉座　朋子 金沢SC小立野 2:08.25

平成　４年 小倉　達志 金沢SC三十苅 2:02.17 桑本真裕美 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:14.55

平成　５年 島本　潤一 ＪＳＳ金沢 2:00.07 中筋美枝子 加賀スイム 2:15.35

平成　６年 島本　潤一 ＪＳＳ金沢 2:00.57 中筋美枝子 加賀スイム 2:12.56

平成　７年 南園　　誠 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:04.00 小西　絵里 加賀スイム 2:11.59

平成　８年 島本　潤一 拓殖大学 1:58.99 岩﨑　久実 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:11.53

平成　９年 藤本　陽平 石川文化 2:02.18 元山　彰子 ＳＳＨ辰口 2:12.81

平成１０年 高谷　健司 北陸大谷高校 2:03.62 横出依久未 セントラル60 2:10.07

平成１１年 高谷　健司 北陸大谷高校 1:59.07 中田　　圭 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:10.35

平成１２年 東條　聖史 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:58.14 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 2:09.16

平成１３年 東條　聖史 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:56.11 米永　智香 松任ＳＳ 2:07.40

平成１４年 東條　聖史 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:58.30 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:06.93

平成１５年 東條　聖史 金沢ＳＣ西泉 1:55.70 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:06.53

平成１６年 丸一　泰雅 金沢大学 1:59.21 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:07.49

平成１７年 山本　浩路 お達者倶楽部 1:59.19 米永　智香 鹿屋体育大学 2:07.26

平成１８年 山本　浩路 お達者倶楽部 1:57.88 外山　幾里 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:11.76

平成１９年 東條　聖史 PhoenixＳＣ 1:51.77 畠山　鮎美 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:08.86

平成２０年 山崎　祐輝 S・ギャザー 1:57.76 外山　幾里 新潟医福大学 2:09.47

平成２１年 小堀　勇気 能美ＳＣ 1:49.90 外山　幾里 新潟医福大学 2:07.38

平成２２年 新保　拓也 金沢ＳＣ西泉 1:53.73 加治奈々枝 小松大谷高校 2:07.19

平成２３年 齋藤　陽介 中央大学 1:52.56 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 2:07.04

平成２４年 齋藤　陽介 中央大学 1:52.04 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 2:05.52

平成２５年 蟹由　恭平 金沢ＳＣ西泉 1:52.31 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 2:06.94

平成２６年 齋藤　陽介 中央大学 1:51.64 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 2:06.37

平成２７年 蟹由　恭平 同志社大学 1:52.07 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 2:07.86

平成２８年 長谷川大輔 関西学院大学 1:54.75 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 2:07.15

平成２９年 古屋　純希 S・ギャザー 1:53.97 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 2:07.46

平成３０年 小堀　勇氣 ミズノ 1:50.84 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 2:07.05

令和　元年 古屋　純希 日本体育大学 1:52.72 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 2:05.26

令和　２年 上野　優陽 金沢ＳＣ西泉 1:59.01 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 2:05.16

令和　３年 古屋　純希 日本体育大学 1:52.52 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 2:05.77

令和　４年 古屋　純希 S・ギャザー 1:57.95 山寺　舞果 中京大学 2:05.42

令和　５年 山下　結平 ＪＳＳ粟崎 1:55.88 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 2:04.83

令和　６年 木川　友来 筑波大学 1:51.18 山寺　舞果 中京大学 2:03.99

令和　７年 川岸　駿介 小松ＳＣ 1:55.51 山寺　舞果 中京大学 2:05.05



４００ｍ自由形

平成　元年 大窪　　寿 小松工業高校 4:21.12 呉座　朋子 金沢SC小立野 4:37.05

平成　２年 北村　　仁 石川文化 4:18.29 山崎　奈都 石川文化 4:50.36

平成　３年 大窪　　寿 小松工業高校 4:17.63 呉座　朋子 金沢SC小立野 4:28.21

平成　４年 近藤　大輔 小松ＳＣ 4:24.74 桑本真裕美 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4.43.18

平成　５年 橋本　拓也 金沢SC三十苅 4:21.67 小酒　裕子 加賀スイム 4:45.35

平成　６年 島本　潤一 ＪＳＳ金沢 4:19.84 小西　絵里 加賀スイム 4:35.42

平成　７年 近藤　大輔 北陸大谷高校 4:24.44 中筋美枝子 小松工業高校 4:37.86

平成　８年 近藤　大輔 金沢大学 4:17.75 中筋美枝子 小松工業高校 4:30.94

平成　９年 高谷　健司 小松ＳＣ 4:22.28 和倉ひかり ＳＳＨ辰口 4:34.49

平成１０年 高谷　健司 北陸大谷高校 4:16.37 和倉ひかり 小松工業高校 4:34.67

平成１１年 高谷　健司 北陸大谷高校 4:09.38 和倉ひかり 小松工業高校 4:31.94

平成１２年 高谷　健司 北陸大谷高校 4:10.49 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 4:30.67

平成１３年 東條　聖史 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 4:06.57 米永　智香 松任ＳＳ 4:25.44

平成１４年 高谷　健司 中央大学 4:03.48 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:23.82

平成１５年 高谷　健司 中央大学 4:08.08 横出依久未 北陸大谷高校 4:34.59

平成１６年 高谷　健司 中央大学 4:06.81 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:25.28

平成１７年 宮本　陽輔 金沢SC三十苅 4:13.70 佐藤　明菜 金沢ＳＣ西泉 4:33.55

平成１８年 小堀　勇気 能美ＳＣ 4:07.23 垣内　綾乃 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:33.38

平成１９年 宮本　陽輔 金沢SC三十苅 4:02.89 中村　真実 北陸大谷高校 4:31.03

平成２０年 宮本　陽輔 金沢SC三十苅 4:05.64 加治奈々枝 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 4:31.33

平成２１年 松原　　亮 ＳＡ松任 4:06.96 加治奈々枝 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 4:27.58

平成２２年 齋藤　陽介 小松ＳＣ 4:04.25 加治奈々枝 小松大谷高校 4:26.47

平成２３年 齋藤　陽介 中央大学 4:01.36 加治奈々枝 小松大谷高校 4:21.83

平成２４年 齋藤　陽介 中央大学 3:57.87 加治奈々枝 小松大谷高校 4:22.18

平成２５年 蟹由　恭平 金沢ＳＣ西泉 3:58.28 濱口　真子 金沢ＳＣ西泉 4:28.77

平成２６年 齋藤　陽介 中央大学 3:56.59 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 4:24.83

平成２７年 蟹由　恭平 同志社大学 3:56.65 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 4:26.89

平成２８年 長谷川大輔 関西学院大学 3:59.75 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 4:25.18

平成２９年 鈴　裕一郎 能美ＳＣ 4:02.82 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 4:26.22

平成３０年 松村　幸哉 金沢ＳＣ西泉 4:07.40 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 4:28.36

令和　元年 松村　幸哉 金沢ＳＣ西泉 4:07.17 中池　菜緒 金沢SC三十苅 4:31.03

令和　２年 舘中侑次郎 金沢ＳＣ中林 4:08.09 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 4:19.29

令和　３年 折坂　啓太 金沢ＳＣ小立野 4:10.12 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 4:20.28

令和　４年 松村　幸哉 大阪体育大学 4:07.88 伏屋　杏彩 金沢ＳＣ中林 4:31.28

令和　５年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 4:04.48 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 4:22.58

令和　６年 木川　友来 筑波大学 4:01.60 中池　菜緒 東洋大学 4:26.14

令和　７年 川岸　駿介 小松ＳＣ 4:05.12 中池　菜緒 東洋大学 4:23.70



８００ｍ自由形

平成　元年 － － － 呉座　朋子 金沢SC小立野 9:32.82

平成　２年 － － － 山崎　奈都 石川文化 9:51.00

平成　３年 － － － 呉座　朋子 金沢SC小立野 9:07.65

平成　４年 － － － 桑本真裕美 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 9:43.60

平成　５年 － － － 落合　恵子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 9:36.61

平成　６年 － － － 小西　絵里 加賀スイム 9:24.10

平成　７年 － － － 落合　恵子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 9:45.69

平成　８年 － － － 中筋美枝子 小松工業高校 9:28.13

平成　９年 － － － 和倉ひかり ＳＳＨ辰口 9:25.35

平成１０年 － － － 和倉ひかり 小松工業高校 9:20.34

平成１１年 － － － 和倉ひかり 小松工業高校 9:21.71

平成１２年 － － － 入田津久詩 ｾﾝﾄﾗﾙ野々市 9:28.46

平成１３年 － － － 平野　千里 松任ＳＳ 9:30.20

平成１４年 － － － 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 8:58.89

平成１５年 － － － 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 8:58.92

平成１６年 － － － 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 8:59.05

平成１７年 － － － 米永　智香 鹿屋体育大学 8:53.47

平成１８年 － － － 北村　美季 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 9:23.45

平成１９年 － － － 北村　美季 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 9:23.18

平成２０年 － － － 北村　美季 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 9:13.17

平成２１年 － － － 前田　美紅 金沢SC三十苅 9:06.01

平成２２年 － － － 加治奈々枝 小松大谷高校 9:07.73

平成２３年 － － － 加治奈々枝 小松大谷高校 9:03.65

平成２４年 － － － 加治奈々枝 小松大谷高校 9:05.13

平成２５年 － － － 高村　侑伽 金沢SC小立野 9:16.68

平成２６年 － － － 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 9:10.37

平成２７年 － － － 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 9:07.23

平成２８年 － － － 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 9:12.96

平成２９年 － － － 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 9:33.80

平成３０年 － － － 中池　菜緒 金沢SC三十苅 9:23.12

令和　元年 － － － 中池　菜緒 金沢SC三十苅 9:07.34

令和　２年 － － － 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 8:53.05

令和　３年 － － － 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 8:53.33

令和　４年 － － － 伏屋　杏彩 金沢ＳＣ中林 9:12.54

令和　５年 － － － 中池　菜緒 金沢ＳＣ中林 9:00.87

令和　６年 － － － 伏屋　杏彩 金沢ＳＣ中林 9:12.81

令和　７年 － － － 伏屋　杏彩 金沢ＳＣ中林 9:16.51



１５００ｍ自由形

平成　元年 有田　喜弘 エイム２１ 17:34.16 － － －

平成　２年 角田　清臣 加賀スイム 17:57.11 － － －

平成　３年 北村　　仁 石川文化 17:31.66 － － －

平成　４年 米林　挙弘 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 17:06.61 － － －

平成　５年 潮津　考謙 小松工業高校 17:54.52 徳丸智恵子 金沢SC三十苅 18:40.29

平成　６年 潮津　考謙 小松工業高校 17:30.94 小酒　裕子 加賀スイム 18:52.71

平成　７年 米林　挙弘 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 17:30.46 小酒　裕子 加賀スイム 19:39.48

平成　８年 近藤　大輔 金沢大学 17:32.18 小西　絵里 加賀スイム 17:50.08

平成　９年 近藤　大輔 金沢大学 17:22.08 新谷　　愛 金沢SC小立野 18:29.62

平成１０年 高谷　健司 北陸大谷高校 17:10.68 新谷　　愛 金沢SC小立野 18:18.30

平成１１年 高谷　健司 北陸大谷高校 16:36.74 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 17:24.77

平成１２年 高谷　健司 北陸大谷高校 16:27.96 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 17:23.54

平成１３年 野口　雄輝 北陸大谷高校 17:29.83 米永　智香 松任ＳＳ 17:05.43

平成１４年 高谷　健司 中央大学 16:14.27 平野　千里 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 18:34.06

平成１５年 高谷　健司 中央大学 16:07.58 平野　千里 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 18:37.73

平成１６年 高谷　健司 中央大学 16:11.74 石田　紗弓 小松ＳＣ 18:30.79

平成１７年 竹内　健悟 北陸大谷高校 17:09.14 岩井　麻衣 金沢SC西泉 19:05.36

平成１８年 小堀　勇気 能美ＳＣ 16:28.77 － － －

平成１９年 宮本　陽輔 金沢SC三十苅 16:22.74 村本　若菜 北陸大谷高校 18:38.21

平成２０年 宮本　陽輔 金沢SC三十苅 16:23.06 中田　祥恵 S・ギャザー 20:39.29

平成２１年 岩井　優太 金沢ＳＣ西泉 16:29.82 山内　育子 金沢SC三十苅 19:06.41

平成２２年 中村　怜央 金沢SC三十苅 16:24.99 吉野　　碧 加賀スイム 18:46.89

平成２３年 中村　怜央 金沢SC三十苅 16:11.63 吉野　　碧 加賀スイム 18:26.80

平成２４年 中村　怜央 金沢SC三十苅 15:53.58 － － －

平成２５年 中村　怜央 金沢SC三十苅 16:12.71 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 17:50.00

平成２６年 吉田　友悟 金沢SC三十苅 16:38.00 － － －

平成２７年 村田　宜陽 福井工業大学 16:08.55 遠藤　千砂 S・ギャザー 18:45.39

平成２８年 長谷川大輔 関西学院大学 16:09.32 － － －

平成２９年 舘中侑次郎 金沢SC三十苅 16:30.36 － － －

平成３０年 松村　幸哉 金沢ＳＣ西泉 16:28.07 － － －

令和　元年 舘中侑次郎 金沢SC三十苅 16:17.53 － － －

令和　２年 舘中侑次郎 金沢ＳＣ中林 16:17.58 － － －

令和　３年 松村　幸哉 大阪体育大学 16:28.02 － － －

令和　４年 中池　創思 金沢ＳＣ中林 16:19.71 － － －

令和　５年 中池　創思 金沢ＳＣ中林 16:14.79 － － －

令和　６年 松本　悠汰 ＡＩＭ２１ 16:46.51 － － －

令和　７年 山田　晴太 金沢ＳＣ西泉 16:53.69 － － －



５０ｍ背泳ぎ

平成　元年 水庫　雅彦 金沢大学 28:95 片岡外喜恵 石川文化 32.06

平成　２年 水庫　雅彦 金沢大学 28:91 片岡外喜恵 石川文化 32.14

平成　３年 本間　和裕 金沢SC三十苅 28.96 毛藤　仁美 金沢SC小立野 32.19

平成　４年 水庫　雅彦 金沢大学 28.49 片岡外喜恵 金沢大学 32.07

平成　５年 山下　浩雅 白峰水協 30.61 片岡外喜恵 金沢大学 32.75

平成　６年 山下　浩雅 白峰水協 30.46 山田　映美 小松ＳＣ 31.60

平成　７年 本間　和裕 松任ＳＳ 29.25 山田　映美 小松工業高校 30.83

平成　８年 川本　　勝 石川文化 28.81 山田　映美 小松工業高校 30.01

平成　９年 川本　　勝 石川文化 27.91 山田　映美 小松工業高校 30.19

平成１０年 川本　　勝 石川文化 27.70 山田　映美 山田ダクト 31.32

平成１１年 大沢　聡洋 金沢二水高校 29.20 昔　ひとみ 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 32.31

平成１２年 本間　和裕 石川教員ク 28.80 昔　ひとみ 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 32.13

平成１３年 大沢　聡洋 金沢大学 28.60 昔　ひとみ 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 31.46

平成１４年 渡部　　満 大聖寺高校 28.10 澤田　　涼 北陸大谷高校 31.24

平成１５年 渡部　　満 金沢大学 27.72 澤田　　涼 北陸大谷高校 31.70

平成１６年 水谷　泰輔 ＪＳＳ金沢 28.96 澤田　　涼 北陸大谷高校 30.70

平成１７年 渡部　　満 金沢大学 28.12 下中　千明 能美ＳＣ 31.06

平成１８年 渡部　　満 金沢大学 27.12 古本　成美 ＢＩＧななお 32.09

平成１９年 沼田　裕介 金沢ＳＣ西泉 28.59 筒井なぎさ 金沢SC小立野 31.67

平成２０年 森　　勇輔 中京大学 28.23 筒井なぎさ 金沢SC小立野 31.14

平成２１年 沼田　裕介 新潟医福大学 28.26 筒井なぎさ 金沢SC小立野 30.78

平成２２年 大栄　優人 国士舘大学 28.24 筒井なぎさ 金沢SC小立野 30.89

平成２３年 大栄　優人 国士舘大学 28.47 筒井なぎさ 金沢SC小立野 31.03

平成２４年 大栄　優人 エイムAS加賀 28.57 澤田　　涼 小松ＳＣ 31.51

平成２５年 山崎　貴大 日本体育大学 26.36 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 31.33

平成２６年 山形　雄人 新潟医福大学 28.97 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 31.66

平成２７年 元谷　優快 小松ＳＣ 28.98 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 31.10

平成２８年 池端　久泰 金沢星稜大学 29.25 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 31.48

平成２９年 山崎　貴大 自衛隊 26.29 菅野　祐萌 金沢ＳＣ西泉 31.37

平成３０年 山崎　貴大 自衛隊 26.25 伏屋　結月 ＳＡ松任 31.67

令和　元年 山崎　貴大 自衛隊 25.90 河村　愛美 ＪＳＳ粟崎 31.04

令和　２年 酒井　　翼 福井工業大学 28.25 伏屋　結月 ＳＡ松任 31.39

令和　３年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 27.70 河村　愛美 ＪＳＳ粟崎 31.32

令和　４年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 27.36 本野　由芽 ＳＡ松任 31.38

令和　５年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 27.37 本野　由芽 ＳＡ松任 31.29

令和　６年 林谷　颯真 JSS金沢駅西 27.22 本野　由芽 ＳＡ松任 31.19

令和　７年 林谷　颯真 JSS金沢駅西 27.23 本野　由芽 ＳＡ松任 30.85



１００ｍ背泳ぎ

平成　元年 水庫　雅彦 金沢大学 1:02.97 片岡外喜恵 石川文化 1:11.30

平成　２年 水庫　雅彦 金沢大学 1:02.74 片岡外喜恵 石川文化 1:09.82

平成　３年 本間　和裕 金沢SC三十苅 1:01.45 毛藤　仁美 金沢SC小立野 1:07.95

平成　４年 新城　雄一 金沢SC小立野 1:04.83 山田　映美 小松ＳＣ 1:10.26

平成　５年 中田　征克 金沢大学 1:03.18 呉座　朋子 金沢SC小立野 1:09.64

平成　６年 谷　　　哲 専修大学 1:00.57 山田　映美 小松ＳＣ 1:07.39

平成　７年 東　　昌平 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:02.44 山田　映美 小松工業高校 1:06.98

平成　８年 川本　　勝 石川文化 1:00.74 山田　映美 小松工業高校 1:04.54

平成　９年 川本　　勝 石川文化 1:00.31 山田　映美 小松工業高校 1:04.88

平成１０年 川本　　勝 石川文化 59.33 山田　映美 山田ダクト 1:06.24

平成１１年 磯田　典宏 ＪＳＳ金沢 1:03.84 堀江　真以 北本ＳＣ 1:08.19

平成１２年 川本　　勝 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:00.39 前川　　愛 小松工業高校 1:09.13

平成１３年 渡部　　満 加賀スイム 1:01.63 澤田　　涼 Ｗｉｎ 1:08.29

平成１４年 渡部　　満 大聖寺高校 1:01.01 澤田　　涼 北陸大谷高校 1:09.47

平成１５年 渡部　　満 金沢大学 1:00.40 澤田　　涼 北陸大谷高校 1:06.20

平成１６年 水谷　泰輔 ＪＳＳ金沢 1:03.00 澤田　　涼 北陸大谷高校 1:05.18

平成１７年 渡部　　満 金沢大学 59.15 伊藤　桐子 金沢V１０ 1:08.08

平成１８年 渡部　　満 金沢大学 59.28 藤井　麻代 金沢大学 1:07.89

平成１９年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 58.23 筒井なぎさ 金沢SC小立野 1:07.03

平成２０年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 58.15 澤田　　涼 新潟医福大学 １:05.57

平成２１年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 57.23 筒井なぎさ 金沢SC小立野 1:05.62

平成２２年 山崎　貴大 S・ギャザー 57.09 筒井なぎさ 金沢SC小立野 1:06.01

平成２３年 山崎　貴大 日本体育大学 57.08 筒井なぎさ 金沢SC小立野 1:06.04

平成２４年 山崎　貴大 日本体育大学 55.52 蓮村　夢乃 B＆Gクレイン 1:08.27

平成２５年 山崎　貴大 日本体育大学 56.39 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 1:07.16

平成２６年 山崎　貴大 日本体育大学 55.98 菅野　祐萌 金沢ＳＣ西泉 1:08.05

平成２７年 蟹由　恭平 同志社大学 57.78 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 1:06.34

平成２８年 元谷　優快 小松ＳＣ 1:00.70 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 1:07.26

〃 菅野　祐萌 金沢ＳＣ西泉 1:07.26

平成２９年 山崎　貴大 自衛隊 55.76 濱口　真子 早稲田大学 1:05.95

平成３０年 山崎　貴大 自衛隊 56.21 濱口　真子 早稲田大学 1:06.55

令和　元年 山崎　貴大 自衛隊 55.54 濱口　真子 早稲田大学 1:03.90

令和　２年 冬至　莞大 ＪＳＳ粟崎 1:01.83 河村　愛美 ＪＳＳ粟崎 1:07.71

令和　３年 森　　海斗 大阪体育大学 59.43 河村　愛美 ＪＳＳ粟崎 1:08.22

令和　４年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 59.29 本野　由芽 ＳＡ松任 1:07.81

令和　５年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 59.45 本野　由芽 ＳＡ松任 1:06.45

令和　６年 林谷　颯真 JSS金沢駅西 59.26 本野　由芽 ＳＡ松任 1:08.10

令和　７年 林谷　颯真 JSS金沢駅西 58.68 本野　由芽 ＳＡ松任 1:05.54



２００ｍ背泳ぎ

平成　元年 中田　征克 金沢SC三十苅 2:16.57 毛藤　仁美 石川文化 2:31.27

平成　２年 中田　征克 金沢SC三十苅 2:12.72 毛藤　仁美 金沢SC小立野 2:27.61

平成　３年 本間　和裕 金沢SC三十苅 2:12.93 毛藤　仁美 金沢SC小立野 2:26.49

平成　４年 新城　雄一 金沢SC小立野 2:17.17 山田　映美 小松ＳＣ 2:31.10

平成　５年 山下　浩雅 白峰水協 2:24.08 桶田　裕香 金沢SC三十苅 2:30.13

平成　６年 中田　征克 金沢大学 2:17.35 山田　映美 小松ＳＣ 2:24.96

平成　７年 東　　昌平 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:14.04 南部　　梓 金沢SC三十苅 2:35.48

平成　８年 川本　　勝 石川文化 2:10.99 山田　映美 小松工業高校 2:19.03

平成　９年 川本　　勝 石川文化 2:09.70 中筋美枝子 小松工業高校 2:28.05

平成１０年 川本　　勝 石川文化 2:10.17 堀江　真以 北本ＳＣ 2:28.29

平成１１年 大沢　聡洋 金沢二水高校 2:16.74 堀江　真以 北本ＳＣ 2:26.45

平成１２年 大沢　聡洋 金沢大学 2:14.65 前川　　愛 小松工業高校 2:25.09

平成１３年 大沢　聡洋 金沢大学 2:12.99 前川　　愛 小松工業高校 2:23.79

平成１４年 渡部　　満 大聖寺高校 2:13.46 澤田　　涼 北陸大谷高校 2:24.74

平成１５年 高村翔太郎 ＪＳＳ粟崎 2:13.59 澤田　　涼 北陸大谷高校 2:21.37

平成１６年 水谷　泰輔 ＪＳＳ金沢 2:13.27 澤田　　涼 北陸大谷高校 2:20.22

平成１７年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:11.57 伊藤　桐子 金沢V10 2:23.70

平成１８年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:07.79 中村　真実 北陸大谷高校 2:22.69

平成１９年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:04.98 中村　真実 北陸大谷高校 2:24.12

平成２０年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:03.32 筒井なぎさ 金沢SC小立野 2:24.08

平成２１年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:05.38 大岩はづき ＳＡ松任 2:22.36

平成２２年 山崎　貴大 Ｓ・ギャザー 2:02.93 筒井なぎさ 金沢SC小立野 2:23.05

平成２３年 山崎　貴大 日本体育大学 2:02.86 大岩はづき ＳＡ松任 2:21.25

平成２４年 山崎　貴大 日本体育大学 1:58.83 日髙　雅子 志賀町Ｂ＆Ｇ 2:24.12

平成２５年 山崎　貴大 日本体育大学 2:00.80 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 2:25.21

平成２６年 山崎　貴大 日本体育大学 2:01.03 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 2:22.78

平成２７年 元谷　優快 小松ＳＣ 2:10.91 菅野　祐萌 金沢ＳＣ西泉 2:21.39

平成２８年 元谷　優快 小松ＳＣ 2:09.42 蓮村　夢乃 金沢SC三十苅 2:22.69

平成２９年 山崎　貴大 自衛隊 2:01.80 濱口　真子 早稲田大学 2:21.11

平成３０年 山崎　貴大 自衛隊 2:01.91 濱口　真子 早稲田大学 2:22.51

令和　元年 山中　暖人 ＳＡ松任 2:14.21 濱口　真子 早稲田大学 2:16.31

令和　２年 田丸　柊斗 ＪＳＳ粟崎 2:15.86 河村　愛美 ＪＳＳ粟崎 2:25.60

令和　３年 田丸　柊斗 ＪＳＳ粟崎 2:17.77 河村　愛美 ＪＳＳ粟崎 2:28.67

令和　４年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 2:10.49 宮坂　　桜 ソラーレ東洋 2:25.13

令和　５年 砂田　昇哩 ＳＡ松任 2:11.34 渡海　愛花 能美ＳＣ 2:20.04

令和　６年 松本　朔空 能美ＳＣ 2:09.69 渡海　愛花 能美ＳＣ 2:21.40

令和　７年 松本　朔空 能美ＳＣ 2:05.51 本野　由芽 ＳＡ松任 2:22.74



５０ｍ平泳ぎ

平成　元年 藤井　正幸 金沢錦丘高校 31.50 西田しのぶ 石川文化 35.45

平成　２年 田尻　　力 ＪＳＳ金沢 31.85 西田しのぶ 石川文化 35.85

平成　３年 政浦　広樹 北陸大谷高校 30.97 木下　史子 金沢SC小立野 36.90

平成　４年 田尻　　力 ＪＳＳ金沢 31.62 山内英津子 金沢大学 36.69

平成　５年 元祐　謙吾 ＪＳＳ金沢 31.85 木下　史子 金沢SC三十苅 36.66

平成　６年 元祐　謙吾 ＪＳＳ金沢 31.02 木下　史子 金沢SC三十苅 36.17

平成　７年 元祐　謙吾 ＪＳＳ金沢 30.63 山内英津子 金沢大学 35.78

平成　８年 元祐　謙吾 金沢大学 30.48 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 34.91

平成　９年 元祐　謙吾 金沢大学 30.68 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 34.49

平成１０年 元祐　謙吾 金沢大学 30.17 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 36.18

平成１１年 元祐　謙吾 金沢大学 29.91 百井　あや 小松ＳＣ 35.30

平成１２年 小坂　寛之 お達者倶楽部 30.95 百井　あや 小松ＳＣ 35.85

平成１３年 山川　　翼 北陸大谷高校 31.48 百井　あや 小松ＳＣ 36.40

平成１４年 元祐　謙吾 お達者倶楽部 30.43 寺坂　　泉 金沢SC三十苅 35.75

平成１５年 元祐　謙吾 お達者倶楽部 30.16 松浦由布子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 36.00

平成１６年 元祐　謙吾 お達者倶楽部 30.69 百井　あや 小松工業高校 35.91

平成１７年 奥山　　諒 北陸大谷高校 30.57 寺坂　　泉 金沢SC三十苅 36.25

平成１８年 奥山　　諒 北陸大谷高校 30.06 寺坂　　泉 金沢SC三十苅 35.75

平成１９年 奥山　　諒 早稲田大学 29.74 木村　麻衣 北陸大谷高校 35.03

平成２０年 二宮　和憲 アイオーデータ 29.41 乾　　璃子 北陸大谷高校 36.10

平成２１年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 30.19 乾　　璃子 北陸大谷高校 34.20

平成２２年 勘村　亮太 ＪＳＳ金沢 30.32 乾　　璃子 小松大谷高校 34.35

平成２３年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 30.15 奥村　青空 金沢SC小立野 33.78

平成２４年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 29.79 山本　　恵 金沢ＳＣ西泉 34.48

平成２５年 毛利　　衛 金沢SC三十苅 29.65 晴柀　　茜 エイムAS加賀 34.55

平成２６年 毛利　　衛 東洋大学 29.97 晴柀　　茜 エイムAS加賀 34.61

平成２７年 安井　優介 ＳＡ松任 29.69 晴柀　　茜 エイムAS加賀 34.31

平成２８年 毛利　　衛 東洋大学 29.09 晴柀　　茜 エイムAS加賀 34.63

平成２９年 毛利　　衛 東洋大学 28.48 晴柀　　茜 富山大学 34.17

平成３０年 毛利　　衛 三谷産業 28.74 晴柀　　茜 富山大学 34.38

令和　元年 安井　優介 金沢大学 29.41 晴柀　　茜 富山大学 33.93

令和　２年 安井　優介 ＳＡ松任 29.75 長島　汐里 金沢ＳＣ西泉 34.24

令和　３年 毛利　　衛 三谷産業 28.93 長島　汐里 金沢ＳＣ西泉 33.33

令和　４年 髙井　直人 ＳＡ松任 28.27 清水真奈江 ＳＡ松任 33.07

令和　５年 髙井　直人 ＳＡ松任 28.30 清水真奈江 ＳＡ松任 32.90

令和　６年 毛利　　衛 三谷産業 28.43 小酒　璃子 金沢ＳＣ西泉 34.04

令和　７年 髙井　直人 早稲田大学 27.72 清水真奈江 ＳＡ松任 33.53



１００ｍ平泳ぎ

平成　元年 柳田　恭嗣 ＪＳＳ金沢 1:11.67 西田しのぶ 石川文化 1:18.57

平成　２年 藤井　　仁 ＪＳＳ金沢 1:06.99 寺本　智子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 1:18.21

平成　３年 藤井　　仁 ＪＳＳ金沢 1:07.33 平野　明美 松任ＳＳ 1:18.05

平成　４年 田尻　　力 ＪＳＳ金沢 1:10.07 羽野　未来 金沢SC三十苅 1:19.51

平成　５年 元祐　謙吾 ＪＳＳ金沢 1:10.95 木下　史子 金沢SC三十苅 1:18.33

平成　６年 島田　一誠 金沢SC小立野 1:07.85 木下　史子 金沢SC三十苅 1:17.50

平成　７年 多田　誠治 ＪＳＳ粟崎 1:09.51 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:18.52

平成　８年 井筒　星一 金沢工業大学 1:09.13 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:17.27

平成　９年 井筒　星一 金沢工業大学 1:08.92 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:16.07

平成１０年 元祐　謙吾 金沢大学 1:08.15 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:18.00

平成１１年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 1:09.70 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:16.13

平成１２年 脇阪　　誠 ＪＳＳ金沢 1:08.15 入田津久詩 ｾﾝﾄﾗﾙ野々市 1:15.45

平成１３年 山川　　翼 北陸大谷高校 1:07.89 新田　芽里 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:17.25

平成１４年 山川　　翼 北陸大谷高校 1:08.37 新田　芽里 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 1:18.76

平成１５年 脇阪　　圭 ＪＳＳ金沢 1:06.92 松浦由布子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 1:17.70

平成１６年 木谷　篤史 北陸大谷高校 1:07.24 岡野　桜子 北陸大谷高校 1:16.03

平成１７年 奥山　　諒 北陸大谷高校 1:05.86 寺坂　　泉 金沢SC三十苅 1:18.43

平成１８年 奥山　　諒 北陸大谷高校 1:05.02 木村　麻衣 北陸大谷高校 1:18.62

平成１９年 奥山　　諒 早稲田大学 1:04.85 木村　麻衣 北陸大谷高校 1:15.14

平成２０年 奥山　　諒 早稲田大学 1:03.11 乾　　璃子 北陸大谷高校 1:16.35

平成２１年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 1;04.80 乾　　璃子 北陸大谷高校 1:15.00

平成２２年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 1:06.38 乾　　璃子 小松大谷高校 1:14.78

平成２３年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 1:05.69 奥村　青空 金沢SC小立野 1:13.00

平成２４年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 1:04.18 竹原　有紀 ＳＡ松任 1:14.47

平成２５年 毛利　　衛 金沢SC三十苅 1:04.48 竹原　有紀 ＳＡ松任 1:14.25

平成２６年 毛利　　衛 東洋大学 1:04.36 竹原　有紀 ＳＡ松任 1:14.56

平成２７年 毛利　　衛 東洋大学 1:03.57 小林　光里 金沢大学 1:13.46

平成２８年 毛利　　衛 東洋大学 1:02.17 小林　光里 金沢大学 1:13.19

平成２９年 毛利　　衛 東洋大学 1:01.18 小林　光里 金沢大学 1:11.39

平成３０年 毛利　　衛 三谷産業 1:02.23 晴柀　　茜 富山大学 1:15.34

令和　元年 毛利　　衛 三谷産業 1:01.81 晴柀　　茜 富山大学 1:13.85

令和　２年 岡　　未来 金沢ＳＣ西泉 1:05.78 清水真奈江 ＳＡ松任 1:12.64

令和　３年 毛利　　衛 三谷産業 1:02.89 清水真奈江 ＳＡ松任 1:11.23

令和　４年 毛利　　衛 三谷産業 1:01.31 清水真奈江 ＳＡ松任 1:10.66

令和　５年 毛利　　衛 三谷産業 1:01.54 清水真奈江 ＳＡ松任 1:11.21

令和　６年 毛利　　衛 三谷産業 1:01.90 清水真奈江 ＳＡ松任 1:11.35

令和　７年 毛利　　衛 三谷産業 1:01.05 金崎　結音 ＪＳＳ粟崎 1:12.01



２００ｍ平泳ぎ

平成　元年 前山　浩志 石川文化 2:32.47 西田しのぶ 石川文化 2:47.69

平成　２年 杉沢　仁和 ＪＳＳ金沢 2:30.70 寺本　智子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:43.28

平成　３年 杉沢　仁和 ＪＳＳ金沢 2:28.21 木下　史子 金沢SC三十苅 2:44.77

平成　４年 島田　一誠 金沢SC小立野 2:33.47 羽野　未来 金沢SC三十苅 2:52.11

平成　５年 高橋　　浩 金沢SC三十苅 2:38.28 木下　史子 金沢SC三十苅 2:44.01

平成　６年 島田　一誠 金沢SC小立野 2:32.36 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 2:42.30

平成　７年 多田　誠治 ＪＳＳ粟崎 2:30.08 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 2:39.50

平成　８年 浜中　良太 星稜高校 2:34.50 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 2:40.48

平成　９年 小坂　寛之 金沢大学 2:25.43 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 2:35.97

平成１０年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 2:31.32 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:44.22

平成１１年 小坂　寛之 金沢大学 2:26.73 黒川　恵美 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:38.99

平成１２年 山川　　翼 北陸大谷高校 2:30.43 入田津久詩 ｾﾝﾄﾗﾙ野々市 2:40.79

平成１３年 山川　　翼 北陸大谷高校 2:27.88 松田　悠佳 小松工業高校 2:49.84

平成１４年 山本　裕太 大聖寺高校 2:27.35 新田　芽里 金沢SCﾗﾊﾟｰｸ 2:43.61

平成１５年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 2:24.83 新田　芽里 金沢ＳＣ西泉 2:45.14

平成１６年 木谷　篤史 北陸大谷高校 2:24.56 松浦由布子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:43.25

平成１７年 奥山　　諒 北陸大谷高校 2:24.36 八幡　真衣 小松ＳＣ 2:48.92

平成１８年 奥山　　諒 北陸大谷高校 2:22.21 八幡　真衣 小松ＳＣ 2:46.76

平成１９年 奥山　　諒 早稲田大学 2:27.98 木村　麻衣 北陸大谷高校 2:41.44

平成２０年 奥山　　諒 早稲田大学 2:20.12 八幡　真衣 小松ＳＣ 2:46.30

平成２１年 刈本　天斗 金沢ＳＣ西泉 2:23.60 乾　　璃子 北陸大谷高校 2:44.97

平成２２年 毛利　　衛 金沢SC三十苅 2:22.36 西山　侑希 ＳＡ松任 2:37.80

平成２３年 毛利　　衛 金沢SC三十苅 2:19.08 竹原　有紀 ＳＡ松任 2:37.48

平成２４年 毛利　　衛 金沢SC三十苅 2:18.30 竹原　有紀 ＳＡ松任 2:40.73

平成２５年 毛利　　衛 金沢SC三十苅 2:16.60 竹原　有紀 ＳＡ松任 2:37.10

平成２６年 毛利　　衛 東洋大学 2:16.51 蓮村　珠里 金沢SC三十苅 2:35.81

平成２７年 毛利　　衛 東洋大学 2:15.91 村上　萌絵 金沢ＳＣ西泉 2:33.77

平成２８年 毛利　　衛 東洋大学 2:14.15 蓮村　珠里 金沢SC三十苅 2:37.24

平成２９年 毛利　　衛 東洋大学 2:10.69 蓮村　珠里 金沢SC三十苅 2:37.51

平成３０年 毛利　　衛 三谷産業 2:12.82 蓮村　珠里 金沢SC三十苅 2:40.10

令和　元年 毛利　　衛 三谷産業 2:14.50 清水真奈江 ＳＡ松任 2:39.11

令和　２年 岡　　未来 金沢ＳＣ西泉 2:20.12 清水真奈江 ＳＡ松任 2:36.00

令和　３年 毛利　　衛 三谷産業 2:13.31 清水真奈江 ＳＡ松任 2:32.09

令和　４年 毛利　　衛 三谷産業 2:12.84 清水真奈江 ＳＡ松任 2:30.82

令和　５年 毛利　　衛 三谷産業 2:13.41 清水真奈江 ＳＡ松任 2:35.58

令和　６年 毛利　　衛 三谷産業 2:12.76 金崎　結音 ＪＳＳ粟崎 2:32.85

令和　７年 毛利　　衛 三谷産業 2:12.69 金崎　結音 ＪＳＳ粟崎 2:31.49



５０ｍバタフライ

平成　元年 藤井　　仁 ＪＳＳ金沢 26.71 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 30.33

平成　２年 藤井　　仁 ＪＳＳ金沢 25.94 二野　奈緒 金沢Ｖ１０ 30.50

平成　３年 島本　裕人 北陸大谷高校 27.83 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 29.84

平成　４年 伊藤　照明 金沢大学 27.19 安田真由美 小松ＳＣ 30.52

平成　５年 伊藤　照明 金沢大学 26.95 佐藤　寛子 小松ＳＣ 30.56

平成　６年 寺西　洋平 金沢SC小立野 26.76 栗原由賀子 金沢Ｖ１０ 31.03

平成　７年 伊藤　照明 金沢大学 26.51 有山あつ子 小松工業高校 29.77

平成　８年 浜本　拓磨 お達者倶楽部 25.70 有山あつ子 小松工業高校 29.34

平成　９年 浜本　拓磨 お達者倶楽部 26.09 山田　映美 小松工業高校 28.32

平成１０年 浜本　拓磨 日経新聞駅西 25.93 坂井　　綾 ＢＩＧななお 29.81

平成１１年 大山　　哲 金沢大学 27.11 坂井　　綾 ＢＩＧななお 29.92

平成１２年 浜本　拓磨 お達者倶楽部 25.87 坂井　　綾 ＢＩＧななお 30.26

平成１３年 浜本　拓磨 お達者倶楽部 26.07 坂井　　綾 ＢＩＧななお 29.75

平成１４年 小坂　寛之 お達者倶楽部 26.68 山下　祐芽 北陸大谷高校 28.89

平成１５年 浜本　拓磨 お達者倶楽部 26.34 西　　結花 能美ＳＣ 29.86

〃 江副　洋介 金沢ＳＣ西泉 26.34

平成１６年 浜上　順平 ＪＳＳ粟崎 26.24 内田　千尋 金沢ＳＣ西泉 29.64

平成１７年 堀川　卓志 小松ＳＣ 25.92 西　　結花 手取ＤＣ 29.20

平成１８年 堀川　卓志 小松ＳＣ 26.08 山下　祐芽 福岡大学 28.26

平成１９年 寺西　洋平 金沢SC三十苅 26.27 下中　千明 北陸大谷高校 28.24

平成２０年 小堀　勇気 能美ＳＣ 25.13 下中　千明 北陸大谷高校 28.06

平成２１年 浜上　洋平 Ｍ.Ｓ.Ｂ.Ｃ 25.70 辻本佐和子 小松ＳＣ 29.56

平成２２年 今井　恭太 Ｓ・ギャザー 25.75 川之上莉央 小松ＳＣ 28.83

平成２３年 春田　祥吾 ＳＡ松任 25.35 下中　千明 山梨学院大学 27.70

平成２４年 小島　海人 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 25.66 川之上莉央 小松大谷高校 28.99

平成２５年 高田　論之 ＳＡ松任 26.31 北田まあこ ＳＡ松任 29.02

平成２６年 新保　拓也 法政大学 25.33 竹野　　桜 小松ＳＣ 29.06

平成２７年 元谷つくば エイムAS加賀 26.03 竹野　　桜 小松ＳＣ 28.32

平成２８年 椎野　一樹 小松ＳＣ 25.46 竹野　　桜 小松ＳＣ 28.54

平成２９年 椎野　一樹 新潟医福大学 25.60 竹野　　桜 小松ＳＣ 28.83

平成３０年 椎野　一樹 新潟医福大学 25.65 竹野　　桜 小松ＳＣ 28.93

令和　元年 山崎　貴大 自衛隊 24.81 深沢　　恵 小松ＳＣ 28.67

令和　２年 衣笠　　碧 ＳＡ松任 25.95 佐野　綾香 ＡＩＭ２１ 29.01

令和　３年 衣笠　　碧 ＳＡ松任 25.76 牧　　夏音 小松ＳＣ 29.73

令和　４年 丸木　悠生 ＳＡ松任 25.42 中川　まお ＳＡ松任 28.51

令和　５年 衣笠　　碧 ＳＡ松任 25.44 斉藤菜々子 ＳＡ松任 28.95

令和　６年 東方　琉河 中央大学 24.54 高橋　心希 ＡＩＭ２１ 28.78

令和　７年 東方　琉河 中央大学 25.10 坂本　心愛 ＪＳＳ粟崎 29.11



１００ｍバタフライ

平成　元年 高村　英司 石川文化 1:03.30 村崎　　有 星稜高校 1:09.12

平成　２年 高村　英司 石川文化 1:01.70 村崎　　有 星稜高校 1:09.58

平成　３年 高村　英司 石川文化 1:02.17 佐藤　寛子 小松ＳＣ 1:07.86

平成　４年 伊藤　照明 金沢大学 1:01.04 呉座　朋子 金沢SC小立野 1:07.47

平成　５年 寺西　洋平 金沢SC小立野 59.58 佐藤　寛子 小松ＳＣ 1.07.72

平成　６年 門川　直嗣 金沢大学 58.28 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 1:04.90

平成　７年 門川　直嗣 金沢大学 58.04 有山あつ子 小松工業高校 1:04.17

平成　８年 寺西　洋平 中京大学 57.66 有山あつ子 小松工業高校 1:03.46

平成　９年 寺西　洋平 中京大学 57.40 佐藤　寛子 金沢大学 1:08.37

平成１０年 寺西　洋平 中京大学 58.85 川　　依里 小松ＳＣ 1:07.06

平成１１年 小坂　寛之 金沢大学 57.22 坂井　　綾 ＢＩＧななお 1:06.61

平成１２年 小坂　寛之 お達者倶楽部 58.18 川　　依里 小松工業高校 1:04.06

平成１３年 小坂　寛之 お達者倶楽部 58.20 川　　依里 小松工業高校 1:03.43

平成１４年 小坂　寛之 お達者倶楽部 58.63 川　　依里 小松ＳＣ 1:03.10

平成１５年 丸一　泰雅 ＪＳＳ粟崎 58.52 西　　結花 能美ＳＣ 1:04.84

平成１６年 丸一　泰雅 金沢大学 58.01 西　　結花 能美ＳＣ 1:04.91

平成１７年 浜上　順平 ＪＳＳ粟崎 58.90 西　　結花 手取ＤＣ 1:03.32

平成１８年 森　　勇輔 北陸大谷高校 56.56 西　　結花 金沢SC三十苅 1:03.54

平成１９年 小堀　勇気 能美ＳＣ 55.83 下中　千明 北陸大谷高校 1:03.14

平成２０年 小堀　勇気 能美ＳＣ 54.25 西　　結花 中京大学 1:03.24

平成２１年 今井　恭太 ＪＳＳ粟崎 55.49 村本　若菜 北陸大谷高校 1:02.70

平成２２年 森　　勇輔 中京大学 56.66 森　玲衣奈 中京大学 1:03.06

平成２３年 春田　祥吾 ＳＡ松任 55.29 西　　結花 中京大学 1:03.09

平成２４年 春田　祥吾 ＳＡ松任 55.50 川之上莉央 小松大谷高校 1:04.58

平成２５年 今井　恭太 新潟医福大学 55.00 北田まあこ ＳＡ松任 1:04.70

平成２６年 新保　拓也 法政大学 54.83 竹野　　桜 小松ＳＣ 1:03.46

平成２７年 今井　恭太 新潟医福大学 55.57 竹野　　桜 小松ＳＣ 1:02.21

平成２８年 椎野　一樹 小松ＳＣ 55.73 竹野　　桜 小松ＳＣ 1:02.30

平成２９年 椎野　一樹 新潟医福大学 56.23 竹野　　桜 小松ＳＣ 1:03.35

平成３０年 山本　　魁 日本体育大学 55.63 小田　美咲 B＆Gクレイン 1:04.38

令和　元年 山本　　魁 日本体育大学 55.22 山寺　舞果 金沢ＳＣ西泉 1:02.62

令和　２年 木川　友来 ソラーレ東洋 55.96 佐野　綾香 ＡＩＭ２１ 1:02.91

令和　３年 小堀　勇氣 ミズノ 52.35 佐野　綾香 ＡＩＭ２１ 1:02.83

令和　４年 木川　友来 ソラーレ東洋 55.42 中川　まお ＳＡ松任 1:02.81

令和　５年 東方　琉河 金沢ＳＣ西泉 55.34 高橋　心希 ＡＩＭ２１ 1:04.73

令和　６年 小田　誠矢 山梨学院大学 54.53 高橋　心希 ＡＩＭ２１ 1:04.25

令和　７年 小河原蒼大 JSS金沢駅西 54.84 山寺　舞果 中京大学 1:01.80



２００ｍバタフライ

平成　元年 木村　信人 金沢市工高校 2:16.96 村崎　　有 星稜高校 2:35.85

平成　２年 高村　英司 石川文化 2:15.53 村崎　　有 星稜高校 2:39.20

平成　３年 高村　英司 石川文化 2:21.11 二野　奈緒 金沢Ｖ１０ 2:34.45

平成　４年 高村　英司 石川文化 2:16.78 田辺　紀子 金沢SC小立野 2:31.66

平成　５年 寺西　洋平 金沢SC小立野 2:12.62 佐藤　寛子 小松ＳＣ 2:31.71

平成　６年 門川　直嗣 金沢大学 2:10.43 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 2:22.11

平成　７年 寺西　洋平 金沢SC小立野 2:10.71 有山あつ子 小松工業高校 2:25.55

平成　８年 寺西　洋平 中京大学 2:07.85 有山あつ子 小松工業高校 2:21.38

平成　９年 寺西　洋平 中京大学 2:07.85 大西美理子 お達者倶楽部 2:30.73

平成１０年 宮崎　哲郎 北本ＳＣ 2:20.06 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 2:28.76

平成１１年 宮崎　哲郎 北本ＳＣ 2:14.59 川　　依里 小松工業高校 2:22.70

平成１２年 宮崎　哲郎 北本ＳＣ 2:15.59 松浦由布子 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 2:26.31

平成１３年 和倉　直人 小松ＳＣ 2:11.60 川　　依里 小松工業高校 2:17.30

平成１４年 和倉　直人 小松高校 2:09.72 西　　結花 能美ＳＣ 2:24.18

平成１５年 松本　洋平 金沢大学 2:10.98 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:20.09

平成１６年 松本　洋平 金沢大学 2:13.27 西　　結花 能美ＳＣ 2:19.12

平成１７年 森　　勇輔 北陸大谷高校 2:10.67 西　　結花 手取ＤＣ 2:19.58

平成１８年 森　　勇輔 北陸大谷高校 2:06.05 西　　結花 金沢SC三十苅 2:22.66

平成１９年 小堀　勇気 能美ＳＣ 2:03.14 西　　結花 金沢SC三十苅 2:21.74

平成２０年 西田　拓未 能美ＳＣ 2:08.32 北村　也美 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:22.11

平成２１年 小堀　勇気 能美ＳＣ 1:57.30 村本　若菜 北陸大谷高校 ２:18.03

平成２２年 西田　拓未 能美ＳＣ 2:04.60 柿沼　穂垂 金沢ＳＣ西泉 2:23.24

平成２３年 西田　拓未 能美ＳＣ 2:04.17 柿沼　穂垂 金沢ＳＣ西泉 2:23.92

平成２４年 小島　海人 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 2:04.37 北田まあこ ＳＡ松任 2:21.26

平成２５年 西田　拓未 日本大学 2:04.43 柿沼　穂垂 金沢ＳＣ西泉 2:23.21

平成２６年 小暮　友都 ＳＡ松任 2:05.71 北田まあこ ＳＡ松任 2:19.72

平成２７年 山本　　魁 能美ＳＣ 2:05.28 北田まあこ ＳＡ松任 2:23.56

平成２８年 山本　　魁 能美ＳＣ 2:03.36 小田　美咲 B＆Gクレイン 2:25.84

平成２９年 池端　俊哉 小松ＳＣ 2:02.52 村上　真穂 金沢ＳＣ西泉 2:20.18

平成３０年 山本　　魁 日本体育大学 2:01.81 小田　美咲 B＆Gクレイン 2:20.61

令和　元年 山本　　魁 日本体育大学 2:01.22 山中　寧音 ＳＡ松任 2:25.14

令和　２年 小田　誠矢 金沢ＳＣ中林 2:03.79 佐野　綾香 ＡＩＭ２１ 2:21.17

令和　３年 山本　　魁 日本体育大学 2:02.20 佐野　綾香 ＡＩＭ２１ 2:18.65

令和　４年 木川　友来 ソラーレ東洋 2:02.41 渡海　愛花 能美ＳＣ 2:19.58

令和　５年 折坂　太志 金沢SC小立野 2:06.35 渡海　愛花 能美ＳＣ 2:23.37

令和　６年 小田　誠矢 山梨学院大学 2:02.73 田作　陽菜 ＡＩＭ２１ 2:26.51

令和　７年 小河原蒼大 JSS金沢駅西 2:02.46 田作　陽菜 ＡＩＭ２１ 2:22.42



２００ｍ個人メドレー

平成　元年 本田　琢磨 松任高校 2:19.34 桑本真裕美 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:41.36

平成　２年 本田　琢磨 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:17.85 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 2:28.27

平成　３年 大倉　栄亮 中央大学 2:20.75 角田千沙都 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:33.16

平成　４年 入口　浩之 北陸大谷高校 2:18.39 落合　恵子 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:31.11

平成　５年 島本　潤一 ＪＳＳ金沢 2:17.29 呉座　朋子 金沢SC小立野 2:24.07

平成　６年 谷　　　哲 専修大学 2:15.13 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 2:30.07

平成　７年 青木　忠邦 エイム２１ 2:19.23 毎田亜紀依 ＪＳＳ粟崎 2:28.26

平成　８年 小坂　寛之 金沢大学 2:12.32 小西　絵里 加賀スイム 2:27.87

平成　９年 小坂　寛之 金沢大学 2:12.44 得田　千晴 小松工業高校 2:27.67

平成１０年 小坂　寛之 金沢大学 2:11.60 川　　依里 小松ＳＣ 2:28.75

平成１１年 小坂　寛之 金沢大学 2:16.88 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 2:24.96

平成１２年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 2:15.40 川　　依里 小松工業高校 2:26.51

平成１３年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 2:11.41 川　　依里 小松工業高校 2:25.65

平成１４年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 2:08.33 川　　依里 小松ＳＣ 2:26.17

平成１５年 丸一　泰雅 ＪＳＳ粟崎 2:10.55 米永　智香 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:24.23

平成１６年 丸一　泰雅 金沢大学 2:09.54 岡野　桜子 北陸大谷高校 2:22.94

平成１７年 浜上　洋平 筑波大学 2.10.12 米永　智香 鹿屋体育大学 2:24.41

平成１８年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:11.33 岡野　桜子 北陸大谷高校 2:19.73

平成１９年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:08.28 北村　美季 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 2:23.92

平成２０年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 2:06.74 澤田　　涼 新潟医福大学 2:21.53

平成２１年 沼田　裕介 新潟医福大学 2:04.33 澤田　　涼 小松ＳＣ 2;24.15

平成２２年 山崎　貴大 Ｓ・ギャザー 2:06.27 岡野　桜子 中京大学 2:21.16

平成２３年 山崎　貴大 日本体育大学 2:06.34 高村　侑伽 金沢SC小立野 2:24.24

平成２４年 安井　康平 ＳＡ松任 2:08.88 竹原　有紀 ＳＡ松任 2:25.84

平成２５年 安井　康平 ＳＡ松任 2:06.82 竹原　有紀 ＳＡ松任 2:24.28

平成２６年 安井　康平 ＳＡ松任 2:06.26 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 2:25.92

平成２７年 安井　康平 金沢大学 2:06.90 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 2:21.87

平成２８年 安井　康平 金沢大学 2:07.49 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 2:23.41

平成２９年 安井　康平 金沢大学 2:06.50 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 2:21.75

平成３０年 安井　康平 金沢大学 2:07.94 熊野　亜美 小松大谷高校 2:24.03

令和　元年 折坂　啓太 金沢SC小立野 2:13.28 安井　桃香 ＳＡ松任 2:22.82

令和　２年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 2:08.78 斉藤菜々子 ＳＡ松任 2:21.59

令和　３年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 2:09.24 斉藤菜々子 ＳＡ松任 2:25.00

令和　４年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 2:07.08 斉藤菜々子 ＳＡ松任 2:21.45

令和　５年 岡　　未来 金沢ＳＣ西泉 2:07.57 斉藤菜々子 ＳＡ松任 2:22.89

令和　６年 松本　朔空 能美ＳＣ 2:11.17 佐藤　瑠亜 ＳＡ松任 2:24.53

令和　７年 山本　将仁 神奈川大学 2:06.05 佐藤　瑠亜 ＳＡ松任 2:25.47



４００ｍ個人メドレー

平成　元年 安江　　大 エイム２１ 5:15.80 山崎　亜姫 石川文化 5:41.20

平成　２年 山内　克己 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:58.66 佐藤　寛子 小松ＳＣ 5:32.41

平成　３年 入口　浩之 北陸大谷高校 5:00.60 佐藤はるな ＪＳＳ金沢 5:07.08

平成　４年 入口　浩之 北陸大谷高校 4:53.61 呉座　朋子 金沢SC小立野 5:05.78

平成　５年 川越　寛之 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:58.27 得田　千晴 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 5:25.26

平成　６年 大田　哲也 ＪＳＳ金沢 4:56.10 得田　千晴 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 5:22.70

平成　７年 近藤　大輔 北陸大谷高校 4:50.29 小西　絵里 加賀スイム 5:11.37

平成　８年 小坂　寛之 金沢大学 4:44.45 得田　千晴 小松工業高校 5:14.92

平成　９年 磯田　典宏 ＪＳＳ金沢 4:57.68 得田　千晴 小松工業高校 5:07.90

平成１０年 小坂　寛之 金沢大学 4:44.83 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 5:10.50

平成１１年 吉田　広人 金沢SC三十苅 4:55.83 米永　智香 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 5:02.39

平成１２年 田中　康浩 松任ｼﾞｭﾆｱ選抜 4:48.33 和倉ひかり 小松工業高校 5:25.10

平成１３年 丸一　泰雅 ＪＳＳ粟崎 4:51.89 岡野　桜子 ＪＳＳ金沢 5:11.78

平成１４年 荒木　健蔵 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:55.88 岡野　桜子 ＪＳＳ金沢 5:21.17

平成１５年 浜上　洋平 ＪＳＳ粟崎 4:40.02 岡野　桜子 ＪＳＳ金沢 5:14.78

平成１６年 竹内　慧翔 北陸大谷高校 4:49.64 岡野　桜子 北陸大谷高校 4:58.26

平成１７年 丸一　泰雅 金沢大学 4:45.94 岡野　桜子 北陸大谷高校 4:56.39

平成１８年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 4:41.91 岡野　桜子 北陸大谷高校 4:58.41

平成１９年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 4:34.23 北村　美季 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 5:03.19

平成２０年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 4:32.03 北村　美季 ｱｶﾃﾞﾐｰ松任 4:57.92

平成２１年 山崎　貴大 ＪＳＳ粟崎 4:28.73 山脇　　梓 北陸大谷高校 5:15.27

平成２２年 西田　拓未 能美ＳＣ 4:37.59 大岩はづき ＳＡ松任 5:09.74

平成２３年 西田　拓未 能美ＳＣ 4:33.14 竹原　有紀 ＳＡ松任 5:08.51

平成２４年 西田　拓未 日本大学 4:34.83 高村　侑伽 金沢SC小立野 5:08.98

平成２５年 蟹由　恭平 金沢ＳＣ西泉 4:29.85 三味菜津子 小松大谷高校 5:10.47

平成２６年 安井　康平 ＳＡ松任 4:29.89 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 5:03.10

平成２７年 安井　康平 金沢大学 4:33.88 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 5:05.56

平成２８年 安井　康平 金沢大学 4:37.29 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 5:01.95

平成２９年 蟹由　恭平 同志社大学 4:18.75 長島　知里 金沢ＳＣ西泉 5:00.24

平成３０年 安井　康平 金沢大学 4:41.08 蓮村　珠里 金沢SC三十苅 5:08.41

令和　元年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 4:47.02 安井　桃香 ＳＡ松任 5:04.93

令和　２年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 4:34.38 安井　桃香 ＳＡ松任 5:05.77

令和　３年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 4:32.50 斉藤菜々子 ＳＡ松任 5:12.38

令和　４年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 4:30.52 斉藤菜々子 ＳＡ松任 5:01.73

令和　５年 山本　将仁 金沢ＳＣ西泉 4:29.49 斉藤菜々子 ＳＡ松任 5:02.29

令和　６年 松本　朔空 能美ＳＣ 4:42.92 佐藤　瑠亜 ＳＡ松任 5:08.78

令和　７年 松本　朔空 能美ＳＣ 4:37.08 金崎　結音 ＪＳＳ粟崎 5:02.98



４×５０ｍフリーリレー

平成２８年 金沢大学 1:37.25 金沢ＳＣ西泉 1:49.87

平成２９年 金沢大学 1:36.80 ＳＡ松任 1:52.25

平成３０年 金沢大学 1:36.48 金沢ＳＣ西泉 1:51.93

令和　元年 金沢大学 1:37.64 ＳＡ松任 1:50.78

令和　２年 金沢ＳＣ中林 1:38.88 ＳＡ松任 1:51.73

令和　３年 　－ － 　－ －

令和　４年 JSS金沢駅西 1:38.32 金沢ＳＣ中林 1:56.08

令和　５年 ＴＹＮ 1:38.26 ＡＩＭ２１ 1:55.07

令和　６年 ＴＹＮ 1:37.98 金沢ＳＣ中林 1:54.80

令和　７年 ＴＹＮ 1:37.26 ＪＳＳ粟崎 1:52.23

４×１００ｍフリーリレー

平成２８年 金沢大学 3:34.76 ＳＡ松任 4:07.14

平成２９年 金沢大学 3:35.67 金沢ＳＣ西泉 3:59.40

平成３０年 金沢大学 3:33.55 － －

令和　元年 金沢大学 3:34.76 金沢SC三十苅 4:29.81

令和　２年 ＳＡ松任 3:46.01 金沢高校 4:01.78

令和　３年 　－ － 　－ －

令和　４年 金沢ＳＣ中林 3:42.07 ＳＡ松任 4:07.89

令和　５年 金沢ＳＣ中林 3:46.36 金沢ＳＣ中林 4:16.65

令和　６年 ＴＹＮ 3:44.04 ＡＩＭ２１ 4:14.08

令和　７年 ＴＹＮ 3:39.54 ＡＩＭ２１ 4:11.94



４×５０ｍメドレーリレー

平成２８年 金沢大学 1:47.65 ｻﾝﾌﾟﾙﾙ輪島 2:15.46

平成２９年 金沢大学 1:46.50 小松大谷高校 2:10.17

平成３０年 金沢大学 1:47.49 ＳＡ松任 2:05.93

令和　元年 金沢大学 1:49.05 ＡＩＭ２１ 2:08.41

令和　２年 能美ＳＣ 1:52.86 ＳＡ松任 2:07.36

令和　３年 　－ － 　－ －

令和　４年 ＴＹＮ 1:50.13 能美ＳＣ 2:08.39

令和　５年  KＹD 1:47.80 能美ＳＣ 2:08.05

令和　６年 JSS金沢駅西 1:46.77 金沢ＳＣ中林 2:07.25

令和　７年 JSS金沢駅西 1:45.88 ＪＳＳ粟崎 2:03.41

４×１００ｍメドレーリレー

平成２８年 金沢大学 4:01.88 金沢SC小立野 5:11.77

平成２９年 金沢大学 3:59.16 金沢ＳＣ西泉 4:34.90

平成３０年 金沢大学 4:02.52 ＪＳＳ粟崎 4:58.67

令和　元年 金沢大学 4:02.53 ＪＳＳ粟崎 4:41.74

令和　２年 福井工業大学 4:03.88 金沢高校 4:31.12

令和　３年 　－ － 　－ －

令和　４年 ＳＡ松任 3:56.62 ＪＳＳ粟崎 4:35.80

令和　５年 ＳＡ松任 3:53.37 ＳＡ松任 4:26.51

令和　６年 能美ＳＣ 4:07.61 ＪＳＳ粟崎 4:39.35

令和　７年 ソラーレ東洋 4:09.19 金沢ＳＣ中林 4:45.77


