
５０ｍ自由形

2018 小田原康祐 金沢SC三十苅 23.24 河岸　凜子 リバティ水夢 25.93

2019 東條　聖史 サンケイST 23.12 佐野　綾香 AIM２１ 27.16

2020 城下凜太朗 小松SC 23.05 清水真奈江 SA松任 26.64

2021 東方　琉河 金沢SC西泉 23.27 渡海　愛花 能美SC 26.21

2022 大江　竜生 S・ギャザー 23.01 高橋　心希 AIM２１ 26.93

2023 東方　琉河 金沢SC西泉 23.12 清水真奈江 SA松任 27.19

2024 古屋　純希 TYN 23.22 桜井　叶花 金沢SC小立野 26.38

2025 古屋　純希 TYN 22.92 桜井　叶花 金沢SC小立野 25.87

１００ｍ自由形

2018 泉　　大雅 金沢SC三十苅 51.15 山寺　舞果 金沢SC西泉 57.10

2019 泉　　大雅 大阪体育大学 49.77 山寺　舞果 金沢SC西泉 56.85

2020 城下凜太朗 小松SC 50.01 山寺　舞果 金沢SC西泉 56.80

2021 木川　友来 ソラーレ東洋 49.71 山寺　舞果 金沢SC西泉 56.88

2022 木川　友来 ソラーレ東洋 49.36 渡海　愛花 能美SC 56.98

2023 木川　友来 ソラーレ東洋 50.02 中池　菜緒 金沢SC中林 58.58

2024 髙桑　裕斗 JSS金沢駅西 52.08 高橋　心希 AIM２１ 57.42

2025 古屋　純希 TYN 49.91 桜井　叶花 金沢SC小立野 56.83

２００ｍ自由形

2018 泉　　大雅 金沢SC三十苅 1:50.95 山寺　舞果 金沢SC西泉 2:02.19

2019 泉　　大雅 大阪体育大学 1:47.47 山寺　舞果 金沢SC西泉 2:01.32

2020 新出　晃大 JSS粟崎 1:54.30 山寺　舞果 金沢SC西泉 2:01.30

2021 泉　　大雅 金沢SC中林 1:50.75 山寺　舞果 金沢SC西泉 2:00.72

2022 木川　友来 ソラーレ東洋 1:47.94 渡海　愛花 能美SC 2:03.33

2023 木川　友来 ソラーレ東洋 1:47.98 中池　菜緒 金沢SC中林 2:03.06

2024 山田　晴太 金沢SC西泉 1:54.03 高橋　心希 AIM２１ 2:05.16

2025 川岸　駿介 小松SC 1:51.44 桜井　叶花 金沢SC小立野 2:06.04

４００ｍ自由形

2018 沼田　航平 V10かなざわ 4:00.84 中池　菜緒 金沢SC三十苅 4:24.30

2019 有賀　　樹 同志社大学 3:53.99 中池　菜緒 金沢SC中林 4:19.73

2020 松本　悠汰 AIM２１ 4:03.28 水上　妃奈 リバティ水夢 4:35.58

2021 宇戸斗志晄 金沢SC中林 4:01.86 東　きらり AIM２１ 4:29.85

2022 木川　友来 ソラーレ東洋 3:51.19 中池　菜緒 金沢SC中林 4:14.63

2023 山下　結平 JSS粟崎 4:00.51 中池　菜緒 金沢SC中林 4:19.00

2024 松本　朔空 能美SC 4:01.52 伏屋　杏彩 金沢SC中林 4:24.88

2025 川岸　駿介 小松SC 3:52.94 佐藤　瑠亜 SA松任 4:32.15

８００ｍ自由形

2018 － － － 中池　菜緒 金沢SC三十苅 9:01.74

2019 － － － 中池　菜緒 金沢SC中林 8:57.89

2020 － － － 伏屋　杏彩 SA松任 9:17.58

2021 － － － 東　きらり AIM２１ 9:02.69

2022 － － － 中池　菜緒 金沢SC中林 8:47.27

2023 － － － 伏屋　杏彩 金沢SC中林 9:05.40

2024 － － － 伏屋　杏彩 金沢SC中林 8:54.44

2025 － － － 近藤はるの 能美SC 9:34.78

１５００ｍ自由形

2018 舘中侑次郎 金沢SC三十苅 16:10.80 － － －

2019 松村　幸哉 金沢SC西泉 15:39.02 － － －

一　般　の　部



2020 宇戸斗志晄 金沢SC中林 16:32.49 － － －

2021 新出　晃大 JSS粟崎 15:50.27 － － －

2022 山下　結平 JSS粟崎 15:42.91 － － －

2023 松本　悠汰 AIM２１ 16:06.35 － － －

2024 吉田　達哉 金沢大学 16:35.29 － － －

2025 横地　竜輝 金沢SC中林 16:26.57 － － －

５０ｍ背泳ぎ

2018 森　　海斗 SA松任 26.60 河村　愛美 JSS粟崎 30.52

2019 川谷内駿輔 SA松任 26.65 河村　愛美 JSS粟崎 30.09

2020 砂田　昇哩 SA松任 26.02 河村　愛美 JSS粟崎 29.63

2021 砂田　昇哩 SA松任 25.78 本野　由芽 SA松任 29.78

2022 砂田　昇哩 SA松任 25.55 清水真奈江 SA松任 28.97

2023 林谷　颯真 JSS金沢駅西 26.77 本野　由芽 SA松任 30.22

2024 林谷　颯真 JSS金沢駅西 25.68 本野　由芽 SA松任 29.66

2025 山下　結平 金沢学院大学 25.88 本野　由芽 SA松任 29.94

１００ｍ背泳ぎ

2018 森　　海斗 SA松任 56.53 河村　愛美 JSS粟崎 1:04.51

2019 川谷内駿輔 SA松任 57.19 河村　愛美 JSS粟崎 1:04.03

2020 砂田　昇哩 SA松任 57.10 河村　愛美 JSS粟崎 1:03.85

2021 砂田　昇哩 SA松任 56.35 本野　由芽 SA松任 1:04.15

2022 砂田　昇哩 SA松任 55.44 本野　由芽 SA松任 1:04.50

2023 林谷　颯真 JSS金沢駅西 57.56 本野　由芽 SA松任 1:05.47

2024 林谷　颯真 JSS金沢駅西 55.99 本野　由芽 SA松任 1:05.19

2025 髙村　陸斗 ナントSC 55.83 本野　由芽 SA松任 1:02.91

２００ｍ背泳ぎ

2018 森　　海斗 SA松任 1:59.88 安井　桃香 SA松任 2:17.96

2019 川谷内駿輔 SA松任 2:06.39 安井　桃香 SA松任 2:16.09

2020 砂田　昇哩 SA松任 2:06.87 河村　愛美 JSS粟崎 2:16.90

2021 田丸　柊斗 JSS粟崎 2:07.77 中野りふか 金沢SC西泉 2:18.21

2022 砂田　昇哩 SA松任 2:03.55 本野　由芽 SA松任 2:21.96

2023 小河原光太 JSS金沢駅西 2:09.14 本野　由芽 SA松任 2:20.44

2024 林谷　颯真 JSS金沢駅西 2:01.61 本野　由芽 SA松任 2:13.33

2025 松本　朔空 能美SC 1:58.58 本野　由芽 SA松任 2:16.82

５０ｍ平泳ぎ

2018 安井　優介 金沢大学 27.68 熊野　亜美 小松大谷高校 32.32

2019 安井　優介 金沢大学 28.16 長島　汐里 金沢SC西泉 33.17

2020 安井　優介 金沢大学 27.96 長島　汐里 金沢SC西泉 32.46

2021 高井　直人 SA松任 27.26 長島　汐里 金沢SC西泉 32.53

2022 高井　直人 SA松任 27.67 小酒　璃子 加賀スイム 32.86

2023 高井　直人 SA松任 28.01 小酒　璃子 金沢SC西泉 34.03

2024 高井　直人 SA松任 26.33 清水真奈江 SA松任 32.39

2025 中條　光稀 金沢SC西泉 28.97 清水真奈江 SA松任 32.87

１００ｍ平泳ぎ

2018 安井　康平 金沢大学 1:01.74 熊野　亜美 小松大谷高校 1:10.69

2019 安井　優介 金沢大学 1:01.99 長島　汐里 金沢SC西泉 1:11.21

2020 岡　　未来 金沢SC西泉 1:02.90 清水真奈江 SA松任 1:09.91

2021 高井　直人 SA松任 59.98 金崎　結音 JSS粟崎 1:10.56

2022 岡　　未来 金沢SC西泉 1:00.98 金崎　結音 JSS粟崎 1:10.60

2023 岡　　未来 金沢SC西泉 1:01.15 金崎　結音 JSS粟崎 1:10.54

2024 越村航太郎 金沢SC西泉 1:01.91 清水真奈江 SA松任 1:09.57

2025 中條　光稀 金沢SC西泉 1:02.57 金崎　結音 JSS粟崎 1:10.26



２００ｍ平泳ぎ

2018 山西　　空 V10かなざわ 2:16.41 長島　汐里 金沢SC西泉 2:37.10

2019 山西　　空 V10かなざわ 2:15.30 長島　汐里 金沢SC西泉 2:33.74

2020 岡　　未来 金沢SC西泉 2:12.86 清水真奈江 SA松任 2:29.90

2021 岡　　未来 金沢SC西泉 2:12.39 金崎　結音 JSS粟崎 2:30.38

2022 岡　　未来 金沢SC西泉 2:10.70 金崎　結音 JSS粟崎 2:30.45

2023 岡　　未来 金沢SC西泉 2:11.31 金崎　結音 JSS粟崎 2:30.83

2024 本野仁太朗 SA松任 2:15.95 金崎　結音 JSS粟崎 2:26.87

2025 本野仁太朗 SA松任 2:13.79 金崎　結音 JSS粟崎 2:29.26

５０ｍバタフライ

2018 山本　達矢 金沢工業大学 24.86 熊野　亜美 小松大谷高校 28.62

2019 城下凜太朗 小松SC 24.63 佐野　綾香 AIM２１ 28.45

2020 城下凜太朗 小松SC 24.02 佐野　綾香 AIM２１ 28.05

2021 林谷　颯真 JSS金沢駅西 25.41 佐野　綾香 AIM２1 28.13

2022 城下凜太朗 小松SC 24.33 清水真奈江 SA松任 27.36

2023 木川　友来 ソラーレ東洋 24.20 清水真奈江 SA松任 28.35

2024 小河原蒼大 JSS金沢駅西 24.55 高橋　心希 AIM２1 28.01

2025 小河原蒼大 JSS金沢駅西 24.37 高橋　心希 AIM２1 27.68

１００ｍバタフライ

2018 池田　　裕 金沢SC西泉 56.05 山寺　舞果 金沢SC西泉 1:01.54

2019 木川　友来 ソラーレ東洋 55.68 山寺　舞果 金沢SC西泉 1:00.99

2020 衣笠　　碧 SA松任 54.96 山寺　舞果 金沢SC西泉 1:00.68

2021 木川　友来 ソラーレ東洋 52.87 山寺　舞果 金沢SC西泉 1:00.62

2022 大江　竜生 S・ギャザー 54.94 山中　寧音 SA松任 1:04.24

2023 木川　友来 ソラーレ東洋 53.60 清水真奈江 SA松任 1:02.50

2024 小河原蒼大 JSS金沢駅西 53.93 高橋　心希 AIM２1 1:01.50

2025 小河原蒼大 JSS金沢駅西 53.04 高橋　心希 AIM２1 1:00.76

２００ｍバタフライ

2018 坂本　怜央 JSS粟崎 2:02.35 安井　桃香 SA松任 2:19.57

2019 小田　誠矢 金沢SC中林 2:01.10 山中　寧音 SA松任 2:19.43

2020 小田　誠矢 金沢SC中林 1:59.85 佐野　綾香 AIM２１ 2:15.67

2021 木川　友来 ソラーレ東洋 1:57.25 渡海　愛花 能美SC 2:14.31

2022 木下　修平 福井工業大学 2:02.47 渡海　愛花 能美SC 2:15.30

2023 小河原蒼大 JSS金沢駅西 2:01.84 田作　陽菜 AIM２１ 2:28.33

2024 小河原蒼大 JSS金沢駅西 1:58.82 田作　陽菜 AIM２２ 2:22.77

2025 小河原蒼大 JSS金沢駅西 1:57.40 高橋　心希 AIM２1 2:15.34

２００ｍ個人メドレー

2018 森　　海斗 SA松任 2:01.10 安井　桃香 SA松任 2:19.13

2019 岡　　未来 金沢SC西泉 2:06.49 安井　桃香 SA松任 2:19.73

2020 山本　将仁 金沢SC西泉 2:02.54 齊藤菜々子 SA松任 2:18.80

2021 山本　将仁 金沢SC西泉 2:02.02 清水真奈江 SA松任 2:16.86

2022 山本　将仁 金沢SC西泉 2:00.49 齊藤菜々子 SA松任 2:17.61

2023 山本　将仁 金沢SC西泉 2:02.30 金崎　結音 JSS粟崎 2:20.28

2024 髙村　陸斗 ナントSC 2:04.80 佐藤　瑠亜 SA松任 2:21.17

2025 竹中　謙信 JSS粟崎 2:06.49 清水真奈江 SA松任 2:19.88

４００ｍ個人メドレー

2018 新出　起大 JSS粟崎 4:35.41 東　きらり AIM21 5:13.49

2019 山本　将仁 金沢SC西泉 4:31.27 安井　桃香 SA松任 4:52.98

2020 山本　将仁 金沢SC西泉 4:22.37 齊藤菜々子 SA松任 4:53.76

2021 山本　将仁 金沢SC西泉 4:17.70 齊藤菜々子 SA松任 4:56.69

2022 山本　将仁 金沢SC西泉 4:16.61 齊藤菜々子 SA松任 4:51.95



2023 山本　将仁 金沢SC西泉 4:20.27 佐藤　瑠亜 SA松任 5:00.50

2024 松本　朔空 能美SC 4:31.42 佐藤　瑠亜 SA松任 4:52.55

2025 松本　朔空 能美SC 4:20.59 佐藤　瑠亜 SA松任 4:57.16

４×５０ｍフリーリレー

2018 金沢SC三十苅 1:37.66 金沢SC西泉 1:50.95

2019 AIM21 1:40.70 能美SC 1:53.34

2020 S・ギャザー 1:36.59 SA松任 1:49.73

2021 JSS粟崎 1:49.93 AIM２１ 1:51.99

2022 金沢SC中林 1:36.13 能美SC 1:52.84

2023 金沢大学 1:39.04 AIM２１ 1:57.91

2024 金沢大学 1:36.68 AIM２1 1:52.29

2025 TYN 1:35.93 ソラーレ東洋 1:51.15

４×１００ｍフリーリレー

2018 金沢SC三十苅 3:31.70 － －

2019 金沢大学 3:33.33 SA松任 3:52.78

2020 JSS金沢駅西 3:45.02 能美SC 4:40.63

2021 SA松任 3:29.11 － －

2022 金沢SC西泉 3:25.93 － －

2023 JSS金沢駅西 3:29.40 － －

2024 JSS金沢駅西 3:29.87 － －

2025 － － 金沢大学 4:08.57

４×５０ｍメドレーリレー

2018 金沢SC三十苅 1:45.78 金沢SC西泉 2:01.82

2019 能美SC 1:55.78 SA松任 2:04.46

2020 SA松任 1:44.60 金沢SC西泉 1:57.79

2021 JSS粟崎 2:00.55 金沢SC西泉 1:59.56

2022 金沢工業大学 1:51.35 能美SC 2:05.14

2023 AIM２１ 1:56.05 AIM２１ 2:14.50

2024 TYN 1:47.49 ソラーレ東洋 2:04.13

2025 TYN 1:46.14 JSS粟崎 2:01.56

４×１００ｍメドレーリレー

2018 SA松任 3:45.46 － －

2019 － － － －

2020 JSS金沢駅西 4:02.57 － －

2021 SA松任 3:41.05 JSS粟崎 4:32.08

2022 金沢SC西泉 3:42.69 － －

2023 金沢SC西泉 3:44.31 － －

2024 SA松任 3:45.41 － －

2025 金沢SC小立野 3:59.99 SA松任 4:21.11



５０ｍ自由形

2018 大江　竜生 S・ギャザー 26.88 玉作　朱里 JSS粟崎 28.02

2019 廣野　翔太 V10かなざわ 27.75 太田　愛彩 能美SC 27.29

2020 野村　侑生 金沢SC西泉 26.88 出村　優菜 能美SC 28.62

2021 森田　晴也 JSS粟崎 27.10 加藤　美羽 金沢SC西泉 29.02

2022 下平　歩叶 JSS粟崎 27.26 長戸　瑠良 SA松任 28.56

2023 川岸　駿介 小松SC 27.15 桜井　叶花 金沢SC小立野 28.34

2024 岡野　温人 リバティ水夢 26.71 本田　彩菜 ソラーレ東洋 27.69

2025 吉田　悠成 リバティ水夢 26.75 尾ケ崎七珠 S・ギャザー 28.97

１００ｍ自由形

2018 大江　竜生 S・ギャザー 58.64 宮坂　　桜 ソラーレ東洋 1:02.13

2019 小河原蒼大 JSS金沢駅西 59.94 太田　愛彩 能美SC 59.84

2020 横地　竜成 金沢SC小立野 57.75 出村　優菜 能美SC 1:02.79

2021 森田　晴也 JSS粟崎 58.09 近藤あずさ 能美SC 1:03.83

2022 松本　朔空 能美SC 58.65 竹田まりも S・ギャザー 1:02.85

2023 川岸　駿介 小松SC 58.40 竹田まりも S・ギャザー 1:01.38

2024 岡野　温人 リバティ水夢 57.80 本田　彩菜 ソラーレ東洋 1:00.96

2025 山本　陽太 AIM２１ 59.52 尾ケ崎七珠 S・ギャザー 1:03.60

５０ｍ背泳ぎ

2018 村上智羽也 SA松任 30:45 宮坂　　桜 ソラーレ東洋 32.12

2019 林谷　颯真 JSS金沢駅西 29.56 本野　由芽 SA松任 31.45

2020 中池　創思 金沢SC中林 29.84 本野　由芽 SA松任 30.84

2021 小河原光太 JSS金沢駅西 30.59 加藤　美羽 金沢SC西泉 33.29

2022 松本　朔空 能美SC 30.91 浅香　志帆 金沢SC西泉 31.76

2023 金田　凌空 金沢SC小立野 31.34 松本　菜月 ソラーレ東洋 33.76

2024 黒崎　獅恩 JSS金沢駅西 31.01 松本　菜月 ソラーレ東洋 32.64

2025 森田　敬也 JSS粟崎 31.06 前川　華穂 小松SC 33.21

１００ｍ背泳ぎ

2018 奥　　己咲 JSS金沢駅西 1:08.21 岩井　彩菜 JSS金沢駅西 1:10.33

2019 林谷　颯真 JSS金沢駅西 1:03.89 本野　由芽 SA松任 1:08.71

2020 小村　歩夢 JSS金沢駅西 1:11.12 本野　由芽 SA松任 1:08.16

2021 森田　晴也 JSS粟崎 1:04.91 浅香　志帆 いいね金澤 1:11.45

2022 横地　竜輝 金沢SC小立野 1:10.82 浅香　志帆 金沢SC西泉 1:09.10

2023 中池　柊仁 金沢SC中林 1:09.06 杉森　結月 AIM２１ 1:12.27

2024 中池　柊仁 金沢SC中林 1:05.46 松本　菜月 ソラーレ東洋 1:11.61

2025 森田　敬也 JSS粟崎 1:09.14 前川　華穂 小松SC 1:12.05

５０ｍ平泳ぎ

2018 越村航太郎 金沢SC西泉 33.74 山寺　希実 金沢SC西泉 35.10

2019 敦嶋　謙斗 JSS金沢駅西 32.45 清水真奈江 SA松任 33.57

2020 高山　一冴 金沢SC小立野 33.77 佐藤　瑠亜 SA松任 35.14

2021 分校　悠汰 加賀スイム 33.30 上山　桔生 加賀スイム 36.23

2022 山上勝太郎 ソラーレ東洋 35.77 上山　桔生 加賀スイム 35.10

2023 橘　　希仁 金沢SC小立野 33.35 岡　　泉美 金沢SC西泉 37.06

2024 岡野　温人 リバティ水夢 35.09 舘　　愛珠 金沢SC中林 37.39

2025 吉田　悠成 リバティ水夢 32.93 辻　　菜月 JSS金沢駅西 35.88

１００ｍ平泳ぎ

2018 村上智羽也 SA松任 1:08.35 山寺　希実 金沢SC西泉 1:15.05

2019 敦嶋　謙斗 JSS金沢駅西 1:11.33 清水真奈江 SA松任 1:11.81

2020 高山　一冴 金沢SC小立野 1:12.81 佐藤　瑠亜 SA松任 1:14.69

2021 分校　悠汰 加賀スイム 1:10.36 上山　桔生 加賀スイム 1:16.77

2022 橘　　希仁 金沢SC小立野 1:16.70 上山　桔生 加賀スイム 1:14.68

2023 橘　　希仁 金沢SC小立野 1:10.33 岡　　泉美 金沢SC西泉 1:21.15

2024 中池　柊仁 金沢SC中林 1:10.78 高窪　塔子 JSS金沢駅西 1:21.23

2025 吉田　悠成 リバティ水夢 1:12.60 赤川　真椰 SA松任 1:18.38

小　学　生　の　部



５０ｍバタフライ

2018 右近　　紘 JSS金沢駅西 29.15 伏屋　杏彩 SA松任 30.65

2019 林谷　颯真 JSS金沢駅西 28.02 太田　愛彩 能美SC 29.71

2020 野村　侑生 金沢SC西泉 28.99 出村　優菜 能美SC 30.28

2021 塩木　悠東 能美SC 28.21 堀川　聡夏 小松SC 30.26

2022 津田　敬士 能美SC 29.68 石橋　愛唯 金沢SC西泉 29.88

2023 津田　敬士 能美SC 29.32 本田　彩菜 ソラーレ東洋 31.32

2024 黒崎　獅恩 JSS金沢駅西 28.80 本田　彩菜 ソラーレ東洋 30.02

2025 吉田　悠成 リバティ水夢 28.98 宮下　琴子 JSS金沢駅西 30.71

１００ｍバタフライ

2018 右近　　紘 JSS金沢駅西 1:05.33 伏屋　杏彩 SA松任 1:07.67

2019 小河原蒼大 JSS金沢駅西 1:03.77 伏屋　杏彩 SA松任 1:06.66

2020 横地　竜成 金沢SC小立野 1:05.48 出村　優菜 能美SC 1:08.24

2021 塩木　悠東 能美SC 1:01.96 堀川　聡夏 小松SC 1:08.53

2022 津田　敬士 能美SC 1:06.47 石橋　愛唯 金沢SC西泉 1:09.41

2023 谷内　瑛仁 金沢SC小立野 1:05.64 延命　彩衣 金沢SC中林 1:10.02

2024 中池　柊仁 金沢SC中林 1:03.59 本田　彩菜 ソラーレ東洋 1:07.32

2025 山本　陽太 AIM２１ 1:05.58 宮下　琴子 JSS金沢駅西 1:08.74

２００ｍ個人メドレー

2018 北　　和真 能美SC 2:27.70 山寺　希実 金沢SC西泉 2:31.46

2019 松本　　煌 AIM２１ 2:27.63 本野　由芽 SA松任 2:29.38

2020 中池　創思 金沢SC中林 2:19.31 佐藤　瑠亜 SA松任 2:27.12

2021 小河原光太 JSS金沢駅西 2:24.12 加藤　美羽 金沢SC西泉 2:36.84

2022 松本　朔空 能美SC 2:21.95 石橋　愛唯 金沢SC西泉 2:33.44

2023 中池　柊仁 金沢SC中林 2:24.99 桜井　叶花 金沢SC小立野 2:31.46

2024 中池　柊仁 金沢SC中林 2:17.52 延命　彩衣 金沢SC中林 2:30.96

2025 森田　敬也 JSS粟崎 2:22.87 山下　菜那 SA松任 2:39.69


