
（一社）石川県水泳協会

（一社）石川県水泳協会アーティスティックスイミング委員会

北國新聞社

2026年9月6日(日)

金沢プール（金沢市城北市民運動公園内）

住所：〒920-0012　石川県金沢市磯部町ハ55番地

飛込競技終了後より可能

飛込競技終了後、公式練習終了後より競技開始

①年齢区分別でＦＲ及びＴＲを行う。

②大会の審判員採点 及び 得点算出方法について、旧ルールで採点を行う。

　ＴＣによる加点,減点,ＢＭなどの評価は実施しない。

※伴奏音楽は、各自準備・持参する。

(1)資格

① 選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録2026年度を完了していること。

② 選手が所属する団体(クラブ)も同様に団体登録が完了していること。

(2)申込金 ルーティン競技1人1種目　1,500円

(3)申込方法

① 指定のエントリーフォームを使用し所定事項記入の上、申請する。

1) 申込用紙 2）ﾙｰﾃｨﾝ用紙 3)ｺｰﾁｶｰﾄﾞ

② ①の書類は申込金を添えて下記へ申し込む。

申込場所 〒920－0942　石川県金沢市小立野2-42－32　

金沢スイミング小立野教場　橋 亜未 宛

E-mail： ishikawa.swim.as@gmail.com

(4)申込締切 2026年 8月23日(日)必着

◇申込規定

◇公式練習

フリーコンビネーション

アクロバティックルーティン

3分

3分

種目

FRソロ・TRソロ

FRデュエット・TRデュエット

トリオ

FRチーム・TRチーム

制限時間

2分20秒以内

◇競技方法

2分50秒以内

2分50秒以内

3分35秒以内

2026年度石川県ルーティン大会

◇期　　日

◇競技日程

◇会　　場

◇主　　催

◇後　　援

◇主　　管


