
 
 

令和５年度石川県高等学校総合体育大会 

第 76 回 石 川 県 高 等 学 校 選 手 権 水 泳 競 技 大 会 

兼第 56回北信越高等学校選手権大会水泳競技大会予選会     

競泳競技・飛込競技・水球競技申込要項 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  種 目 男 子 女 子 

 

競 

 

 
泳 

自由形 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 1500ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 

背泳ぎ  

平泳ぎ  

バタフライ 

個人メドレー 

100ｍ 200ｍ 

100ｍ 200ｍ 

100ｍ 200ｍ 

200ｍ 400ｍ 

100ｍ 200ｍ 

100ｍ 200ｍ 

100ｍ 200ｍ 

200ｍ 400ｍ 

フリーリレー 4×100ｍ 4 × 200ｍ 4×100ｍ  4×200ｍ 

メドレーリレー 4×100ｍ 4×100ｍ 

 

飛 

込 

飛板飛込 3ｍ 10種目 3ｍ 9種目 

 

 

 

高飛込 

制限選択：5種目 

自由選択：5種目 

 

制限選択：4種目 

自由選択：5 種目 

 

5m  7.5m  10m  9種目 

制限選択：4種目 

自由選択：5種目 

5m  7.5m  10m  8種目 

制限選択：4種目 

自由選択：4種目 

水 

球 

6 チーム以下 

はリーグ戦 

1 ピリオド 8 分で 4 ピリオド行う  

 

５．競技規定 （公財）日本水泳連盟規約（競技規定）による。 

 
６．競技方法  学校対抗とする。（男女総合 競泳男女別 飛込男女別 水球男子） 

すべてタイム決勝とする。 

 

７．参加資格 大会開催基準要項により、本年度日本水泳連盟競技者登録をした者。 

 
８．参加制限 １校１種目３名以内、１名２種目以内、但しリレーを除く、リレーは補欠ともに６

名、メドレーリレーは補欠とも８名を申込むことが出来る。 

 

９．参 加 料 １種目につき 1,000 円、リレー1,500 円(昨年度より300円値上げ)。 

リレー種目のみ出場の場合,個人１種目とみなす。 水球競技 1 チーム 5，000 円 

※競泳・飛込・水球とも大会当日会場にて納入のこと。 

 

10．申 込 先 〒920-1393 金沢市末町 10 
金沢学院大学附属高等学校     山崎 貴大 

※ 出場認知書（校長印押印）とウェブスミスによる出力帳票を提出してください。 

※ 出場認知書に記載するエントリータイムはウェブ登録タイムと一致し作成してください。 

１．主 催 石川県高等学校体育連盟 (一社)石川県水泳協会 石川県教育委員会 

共 催 金沢市教育委員会 

主 管 石川県高等学校体育連盟水泳専門部 金沢市水泳協会 

後 援 北國新聞社 

２．期 日 競泳：令和４年 6 月 １８ 日(日) 午前 9：00～ 午前 7：15 開門 

    飛込：令和４年 6 月 １   ８  日(日) 午前 9：00～ 午前 7：15 開門 

    水球：令和４年 6 月  ２ 日(金) 午後 2：00～ 午後 12：00 開門 

３．会 場 金沢プール（競泳･飛込)   金沢市磯部町ハ 55 番地 電話 076-251-3535 
    金沢市立工業高等学校プール（水球）金沢市畝田東１丁目１番地１ 電話 076-267-3101 
４．種 目  



11．締 切 5 月 ２４日（水）正午必着 

5 月 ２６日（金）午後２時より金沢市立工業高等学校会議室でプログラム編成会議 

 

12．競技順序 
 

開会式 9：00  

１．男子 4×100ｍメドレーリレータイム決勝 19．女子 200ｍ個人メドレータイム決勝 

２．女子 4×100ｍメドレーリレータイム決勝 20．男子 200ｍ個人メドレータイム決勝 

３．男子 200ｍ背泳ぎタイム決勝 21．女子 100ｍバタフライタイム決勝 

４．女子 200ｍ背泳ぎタイム決勝 22．男子 100ｍバタフライタイム決勝 

５．男子 200ｍバタフライタイム決勝 23．女子 400ｍ自由形タイム決勝 

６．女子 200ｍバタフライタイム決勝 24．男子 400ｍ自由形タイム決勝 

７．男子 200ｍ自由形タイム決勝 25．女子 100ｍ自由形タイム決勝 

８．女子 200ｍ自由形タイム決勝 26．男子 100ｍ自由形タイム決勝 

９．男子 200ｍ平泳ぎタイム決勝 27．女子 100ｍ背泳ぎタイム決勝 

10．女子 200ｍ平泳ぎタイム決勝 28．男子 100ｍ背泳ぎタイム決勝 

11．男子 50ｍ自由形タイム決勝 29．女子 100ｍ平泳ぎタイム決勝 

12．女子 50ｍ自由形タイム決勝 30．男子 100ｍ平泳ぎタイム決勝 

13．男子 400ｍ個人メドレータイム決勝 31．女子 4×200ｍフリーリレータイム決勝 

14．女子 400ｍ個人メドレータイム決勝 32．男子 4×200ｍフリーリレータイム決勝 

15．男子 4×100ｍフリーリレータイム決勝    

16．女子 4×100ｍフリーリレータイム決勝    

17．女子 800ｍ自由形タイム決勝   閉会式 16：00 
18．男子 1500ｍ自由形タイム決勝    

昼休み 40 分    
 

13．水球競技 競技規定、順位決定は北信越大会の競技規定に準ずる。 

 

14．そ の 他 １．北信越大会への参加資格は以下の通りとする 

競泳・各種目決勝８位までの入賞者  

・競泳は各県大会の成績で，各種目決勝第８位までの入賞者，及び予選・決勝を問わず全国

大会の標準機録を突破した者は，主催団体の推薦を経てその種目に出場できる。（個人種

目はフラットレースで突破しなければならない。）ただし, 男子1500ｍ自由形及び女子800

ｍ自由形は決勝８位までの入賞者で, 参加制限記録は男子1500ｍ自由形は19分55秒 1,  

女子800ｍ自由形は10分 48秒 5とする。 

飛込 

・（公財）日本水泳連盟加盟の各県加盟団体の推薦を得て申し込む。 

水球・4 位以内のチーム 

・参加校が 1 校しかない場合は石川県高等学校体育連盟水泳専門部の推薦を得て出場すること 

ができる。 
 
２．何か不明な点ありましたら、金沢市立工業高校 中野までお願いします。 

３．北信越大会の要項等は大会昼食時に参加校に配布し説明する。詳細については石川県水泳協会発行 

『水泳要覧』参照、または金沢市立工業高校 中野までお願いします。  

４．会場は午前 7 時 １５ 分開門です。これより早く入場できません。 

５．有観客で実施します。 

        ６．以上の内容より変更がある場合は、二次要項に記載します。 

 


