入 場 班 割
	班
	Ａ班（　7：00～7：15　）
	Ｂ班（　7：45～8：00　）

	
	金沢桜丘・金沢北稜・
	大聖寺・小松商業

	
	金沢西・金沢辰巳丘
	小松・小松明峰

	１階
	金沢市立工業・金沢大学附属
	小松大谷・松任

	
	金沢・北陸学院
	野々市明倫・金沢錦丘

	玄関
	遊学館・金沢学院大学附属
	金沢泉丘・金沢二水

	
	星稜
	県立工業・七尾・鵬学園

輪島・石川高専



更 衣 室 班 割
	
班
	Ａ班
	Ｂ班

	
	男子
	女子
	男子
	女子

	


更衣室
	金沢桜丘

金沢北稜

金沢西

金沢学院大学附属
	金沢桜丘

金沢西

金沢学院大学附属
	大聖寺
小松
小松明峰
小松大谷
松任
金沢錦丘
金沢泉丘
	小松商業
小松明峰
野々市明倫
金沢錦丘

	

団体更衣室
	金沢辰巳丘
金沢市立工業
金沢大学附属
金沢
遊学館
星稜
	金沢市立工業
金沢
北陸学院
星稜
	金沢二水
県立工業
七尾
鵬学園
輪島
石川高専
	金沢二水
鵬学園


※朝のウォーミングアップ時のみの班割となります。
※更衣室には荷物を置かないでください。朝のアップ時は控場所または招集所に置いてください。
※ウォーミングアップのレーン割は別表で確認してください。

ウォーミングアップ時間割
	班
	Ａ班
	Ｂ班

	メインプール
フリーレーン
	7：15～7：40
	8：00～8：25

	メインプール
公式スタート練習
	7：40～7：55
	8：25～8：40

	サブプール
フリーレーン
	7：30～8：10
	8：15～8：55

	ダイビングプール
	飛込競技


※サブプールは１～２レーンは女子専用レーン、３レーンはダッシュレーン、４～６レーンは男子専用レーンとします。
