
第２２回石川県マスターズ春季水泳競技大会

1 主 催 （一社）石川県水泳協会

2 主 管 （一社）石川県水泳協会マスターズ委員会

3 後 援 内灘町教育委員会、北陸中日新聞社

4 期 日 令和６年３月１７日（日）

5 場 所 内灘町屋内温泉プール

6 種 目 25ｍ 50ｍ 100ｍ 800ｍ

25ｍ 50ｍ 100ｍ

25ｍ 50ｍ 100ｍ

25ｍ 50ｍ 100ｍ

100ｍ

100ｍ 200ｍ （100ｍは男女混合）

100ｍ 200ｍ （100ｍは男女混合）

7 年 齢 区 分 年齢基準は２０２４年１２月３１日現在の満年齢とする。

　　（個　人） （18）18～24歳 （45）45～49歳 （70）70～74歳

（25）25～29歳 （50）50～54歳 （75）75～79歳

（30）30～34歳 （55）55～59歳 （80）80～84歳

（35）35～39歳 （60）60～64歳 （85）85歳以上

（40）40～44歳 （65）65～69歳

　　（リレー） （70）119歳以下 （200）200～239歳

（120）120～159歳 （240）240～279歳

（160）160～199歳 （280）280歳以上

8 参 加 資 格 ２０２４年１２月３１日現在で満年齢１８歳以上の県内在住者（高校生を除く）

9 参 加 制 限 １名３種目以内（リレーを除く）

10 参 加 料 １種目１，０００円（リレーは１，６００円）

11 申 込 先 〒９２１－８８４５　野々市市太平寺２－１８４　中　山　吉　明　宛

ＴＥＬ・ＦＡＸ　０７６（２４６）３０５６　携帯０９０９４４８３０９１

Ｅｍａｉｌ：karen_rise@sand.ocn.ne.jp

12 締 め 切 り ２月２５日（月）必着

13 競 技 方 法 各種目ともタイムレース決勝とする。

14 表 彰 参加者全員に記録証を配布する。

15 申 込 方 法 ・　氏名の上に、必ずふりがなを記入のこと。

・　生年月日は西暦で記入のこと。

・　過去の本大会に出場された方のみ、コード番号が登録してあります。

・　８００ｍ自由形のみ申告タイムを記入のこと。

・　参加人数に応じて競技役員（計時役員）の選出を依頼する。

個人 メ ド レー

フ リ ー リ レー

メドレーリレー

開門　８：００

自 由 形

平 泳 ぎ

バ タ フ ラ イ

背 泳 ぎ


